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小记者们，你们能猜出上边图片所表达的成语吗？如果
你们能答对，就可获得精美奖品一份。关注天中晚报小记者
官方微信 tzwbxjz2015（在微信中编写学校、班级、姓名及答
案），快快参与竞猜，说出你的答案吧！

获奖名额以微信答题的前20名参与者为准，不接受电话
答题。获奖名单将在下期公布。获奖小记者可凭小记者证到
市区练江大道西段驻马店报业大厦8楼809领取奖品。联系
电话：19803601818

驻马店市第十小学教师胡丹丹推荐
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上 期 答 案
车水马龙 掌上明珠 盲人摸象 汗马功劳
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驻马店市第二十七小学二（12）班 李弘扬
驻马店市第九小学一（2）班 刘子睿
驻马店实验小学金骏街校区二（6）班 艾锐茼
驻马店市第三十八小学二（2）班 张梦圆
驻马店市第二十七小学一（9）班 刘旻辰
驻马店市第二十三小学三（3）班 张恩夕
驻马店实验小学慎阳路校区一（13）班 邢宸逸
驻马店市第二十四小学三（7）班 昝沫言
驻马店实验小学南校区一（3）班 陈昱臣
驻马店市第三小学四（5）班 张笑晨

驻马店实验小学金骏街校区一（5）班 李 辰
驻马店市第十小学二（5）班 陈慕伊
驻马店市第十一小学三（4）班 盛钰淇
驻马店市第九小学三（4）班 刘子娴
驻马店市第二十四小学二（6）班 胡元泽
驻马店第二实验小学二（3）班 贾紫怡
驻马店市第二十七小学二（5）班 冯添浩
驻马店市第十一小学四（2）班 武 迪
驻马店第二实验小学二（10）班 夏紫涵
驻马店市第十一小学二（6）班 吴雨彤

《做最好的班主任》
由被评为“全国优秀语
文教师”“全国十杰教
师”、被誉为“中国苏霍
姆林斯基式教师”的李
镇西老师撰写。

主要内容有五辑：
班主任的专业素养，科
学民主的班级管理，如
何赢得学生的心灵，培
养优等生、转化后进生，
形成和谐的团队教育。
每辑有若干章节，处处
体现出一个著名教育专

家的人文情怀和对教育
的虔敬之心。

全书以作者与学生
之间感人肺腑的教育故
事为主线，展现了作者
以爱心、民主和尊重对
学生进行富有个性的引
导，以及班级管理、学生
思想工作、学生心理健
康教育等的理念和实
践，践行科学发展观的
素质教育，演绎教师的
理想主义、浪漫主义情
怀。

《做最好的班主任》

众所周知，练习课比新授课难上，复习
课比练习课难上。复习课既不同于新授课，
更不同于练习课。它不是旧知识的简单再
现和机械重复，而是把带有规律性的知识，
以再现、整理、归纳等办法串起来，进而加深
学生对知识的理解、沟通，并使之条理化、系
统化。本文将从理、联、练、延四个方面结合
自己在总复习中的教学实践，浅谈如何提高
复习课的有效性。

以我讲授过的公开课《平面图形的面
积》为例。《平面图形的面积》是人教版小学
数学六年级下册总复习图形与几何中的内
容，它是将小学阶段平面图形的面积组合在
一起的整理复习课。

理——知识再现

复习课不同于新授课和练习课，是因为
复习课需要让学生再现旧知，需要激活系列
旧知，更需要沟通知识之间的联系，因此要
对本节课所需要复习的内容进行必要的回
顾和再现，进行系统的整理和梳理。

课前，我让学生提前自学、预学、导学，
并通过导学单，让学生在课堂上交流自己整
理知识点的情况，选择学生代表进行汇报。
学生分别从长方形、平行四边形出发进行了
整理，并通过思维导图和智慧树等方式把知
识点之间建立起联系。在这个过程中学生
发现我们都是把一个新问题转化成以前学
会的旧知识，从而解决新问题，再次渗透转
化思想。这样做的目的是让学生充分经历
知识形成的过程，为从多个角度、多个层次
感悟和理解知识间的内在联系做铺垫。

联——沟通内在

复习课更需要由表及里、由此及彼，进
而抓住事物的本质与内在联系，让学生有新

的发现和新的收获，所以在学生自行对旧知
识进行初步的整理后，我带领学生又换了个
角度，继续观察这几个平面图形，运用信息
技术和极限思想将梯形的上底不断延长或
缩短。通过观察、比较、分析、推理，学生又
有了新的发现：三角形、平行四边形、长方
形、正方形的面积也可以用梯形的面积公式
来计算，把平面图形的面积计算公式进行了
内在的打通。

练——提高能力

从知识到能力是学生学习的一次飞跃，
复习课不仅要对知识进行梳理，更重要的是
要把知识转化为能力，因此，我特别注重能
力的建构与应用。学生在初步整理并找到
平面图形面积之间的联系后，我让学生进行
初次应用：从最基本的组合图形面积计算方
法出发，分别用割的方法求和、用补的方法
求差、用平移的方法灵活来求组合图形的面
积，然后解决生活中的实际问题。练习题的
设计充分关注了学生能力的形成与建构。

延——发展思维

数学教学是数学思维活动的教学。通
过复习课，我们应该让学生由知识上升为
能力，由能力再上升为思维的发展，进而发
展数学思想，形成数学素养。这节课上，无
论是在培养学生思维的严谨性，还是组合
图形面积计算中的多种方法对比，以及问
题解决中用不同方法求草坪的面积，都注
重学生相关能力的提升和思维的拓展。这
样，既关注了知识系统“承重墙”的稳定，又
关注了知识之间“隔断墙”的打通，学生获
得的是结构化和系统化的知识，形成的是
灵活性和关键性的能力，发展的是必备性
和综合性的素养。

宋润芝，驻马店市第二十四小学
教师。中小学二级教师、开发区优秀
班主任、开发区优秀德育课教师。获
得开发区优质课一等奖、市优秀教学
案例一等奖。她所带班级先后获得
书香班级、文明班级等荣誉称号；辅
导的学生在省、市、区级书法以及机
器人大赛等活动中多次获奖。

如何提高复习课效率


