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人生如茶
终于没有等到的人

你我各有宿命，
草木经春到秋。

你的大眼睛，
让荷尔蒙溢满的教室，
还有我喧闹的心，
瞬间冷却。

那年的夏天，
比以后的现在更火热，
矜持的眼神躲闪
青春的散场，
无言的惜别。
让2004年的夏天一直冰冷，
到今生。

在没有遇见的岁月里，
等待成了唯一的联系方式，
寻找成了无用的弥补。

在20年以后的寒冷夏夜里，
醒来泪流满面，
我才知道，
柳絮飞时，寒梅发后，
你是我终于没有等到的人。

无法入怀的河流

我注视它的时候，
它一定在欢欣鼓舞——
默默随岁月流淌这么多年，
从来被熟视无睹。

再惬意的风，
再怦然触动的景，
我也不能停留，
我还要继续走。

所以我无法拥你入怀。

就像这注定孤独的旅程，
聚聚散散，走走停停，
谁能与我同醉，
谁又可天涯海角天荒地老与我同路？

一直陪伴的，
却都是这孑立的身影。

你渐渐远离。

一场秋雨

一场秋雨，
打断了对火热的留恋。

不温不火，不疾不徐，
一场雨，也许要预约好久，
一场雨，也许无所谓有无。
精准的科技，
让雨雪，还有许多其他，都提前到没有新鲜感，
所以冲淡了喜悦，
也提前抵消了悲伤。

秋雨虽凉，
但也抚慰燥热，
秋雨朦胧，
但无声滋润成熟，催促收获。

所以，你又何必伤心难过。
四季如此轮回，
世事如此沧桑，
春华秋实才为因果，
有喜有凉方为人生，
生命如此，
生生不息。

张颖的诗
文/东风

茶者，南方之嘉木也。一尺、
二尺，乃至数十尺。茶者，生于幽
谷，沐风饮露。采天地之灵气，聚
日月之精华。经焙制加工后为茶
叶，可制饮料。喝茶是一种习惯、
一种心情，品茶是一种宁静、一种
心境。

我国是饮茶比较早的国家，
中国人在2000多年前就开始饮
茶了。茶余饭后、茶饭不思、粗
茶淡饭、人走茶凉等成语，都是
我们日常生活中与茶建立了情怀
以后，在文学意象中的表现。直
到今天是家里来了客人，沏茶、
敬茶之礼仍必不可少。这就是我
们中国人的茶文化，喝茶既是一
种养生之道，也是一种交际之
礼。

茶是岁月的沉淀，是生活的
饮品。在沸水的冲泡下，茶叶上
下翻滚，释放浓郁的香气，如同生
活的芬芳，令人心旷神怡。每种
茶都有它自己的特色，绿茶清新、
红茶醇厚、乌龙茶香韵、普洱茶深
沉……喝茶因人而异，根据爱好、
体质、季节选择自己喜欢的茶而
饮。

茶与人生，如此相似。他们

都需要经历洗礼，才能绽放最美
的光彩。初泡之时，茶叶浮于水
面，似人生之初，心浮气躁，未经
世事之磨砺。渐而，茶叶舒展，沉
于杯底，香气四溢，仿若人生之历
经沧桑，渐趋沉稳，内涵渐丰。茶
之汤色，或绿或黄、或红或黑，各
呈其美，恰如人生之多彩、境遇之
殊异。

人生如茶，甜为馈赠，苦为
历练，与茶邂逅，总有一些作用
让我们受益。寒窗苦读，使我们
掌握了一定知识，为以后的生存
打下了坚实的基础。踏入社会之
后，更需要我们认真学习，努力
工作，在自己的事业中，呈现聪
明才智，贡献力量。一分耕耘一
分收获的道理人人都明白，但仍
有人避重就轻，贪图安逸，不思
进取，绞尽脑汁走捷径。不认真
做人做事，欺上瞒下，其结果是
自食其果，被社会所唾弃。那些
吃苦耐劳，兢兢业业，与时俱
进，踏实高效的人升职加薪了，
生意兴隆了，被人们所仰望。

人生如茶，只有经历过一次
次的跌宕起伏后，才能留给我们
值得回味的幽香，生活的每一刻
都值得我们去细细品味，就像茶
一样，我们需要放慢脚步，用心去

感受。生活的每一个细节，无论
是感动的喜悦，还是失败的苦涩，
这都是生活的一部分，都需要我
们去体验和总结。

人生如茶。沉时坦然，浮时
淡然，学会拿得起放得下，摒弃
浮躁，躬下身段，去伪存真，埋
头苦干，人生才会变得通透柔
软。茶有沉浮，人有得失，人生
之路没有一帆风顺的，总有平淡
与崎岖，行走时，有快有慢，要
坚信人生和喝茶一样，人越走，
与前进的目标越近，茶越喝越能
品味到茶的醇香。

人生如茶，风华正茂的时候，
也许正是自己最苦涩的时候；人
老心衰的时候，才是甘甜入口的
时候。

时光知味，岁月沉香。浅酌
茗品，静享时光。每日一杯茶，在
忙碌中，也能找到内心的宁静和
安宁。人生短暂，就像午后至黄
昏的距离。茶凉言尽，宛如慢隐
的月光。

一杯茶，一个世界。每天，我
会习惯地来到茶室，走进一个属
于自己的静谧世界。一壶茶，一
本书，慢慢品，仔细看，让茶香弥
漫整个房间，让知识填充脑海，让
人生温暖而清新。

文/静怡彤

中秋的丰腴，分娩着如水的
月光。

游子的灵魂，悬挂在远方的
牵挂和眺望之上。

露从今夜白，月是故乡明。
时空辗转中，踏着岁月的轮回，带
着秋的萧瑟和伤感，具有着中华
民族悠远历史和厚重文化的中秋
节一路缓缓走来，期待感怀中，又
是一年月圆时。

望着象征着团圆却默默无语
的月饼，抬头望着清冷、如水、幽
静的中秋月，秋风瑟瑟秋意浓，与
子之别，思心徘徊，如此月夜，蕴
藏着几多离愁、几多思念？

小时候总是渴望长大，盼望
离家；长大后，却盼望回家，希
望与家人相处的时间久一些，再
久一些。也明白了幸福不过是一
家人团圆，推杯换盏，笑语盈
盈。

中秋节，是华夏儿女心中最

温柔的乡愁，无论身处何方，都割
舍不断与家的血脉相连。去年今
日此门中，人全月圆情意浓。人
儿别离他乡去，月圆之夜珠泪
涌。

“千江有水千江月，万里无云
万里天”“海上生明月，天涯共此
时”，源远流长的中华文字魅力无
穷，让我们再次沉浸在无边的想
象中。

中秋节也叫祭月节、拜月节，
中秋节最早出现在《周礼》书中，
到了唐朝初年，才成为寻常百姓
家固定的节日。到了宋朝，中秋
节成了盛行的节日。时光匆匆，
到明清时，中秋节就和元旦节齐
名了。人们在中秋节祭月，品尝
桂花酒，以圆月寄托思念，寓意着
丰收、幸福，故乡、亲人、圆月成了
文人墨客写作的题材，这一节日
也成了千百年来的传统民俗节
日。印象中，中秋节是要品尝月
饼，要和家人团聚，而我因为有一
点特殊的原因，只能和家人煲电

话粥。
家乡那大大的月饼中，有花

生、芝麻馅的，是儿时的美味儿，
还有长长的红线，是远离故乡时
长长的思念。

中秋的月啊，寄托着多少思
念和期待，你能否捎去我这份深
深的牵挂和祝福？天已渐凉，望
父母珍重添衣！望家人幸福安
康！

是谁在荧屏前用心谱写一页
页思念，一行行牵挂？是谁丝丝
惆怅，凝眉间，不知不觉泪滴成
行？

是谁哀怨这明月，为何月圆
人不全？是谁伫立窗前，将思念
放飞，祝福遥寄？

月圆自有月缺时，月缺还有
月圆日，中秋的月亮是诗意，是重
逢，更是团圆。这深深的思念
啊！何尝不是一种精神的支撑和
情感的依靠，不是吗？

又是一年中秋夜，人生何处
寻圆满？

又是一年月圆时

秋染金顶山 张俊峰/摄


