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习近平回信勉励“银龄行动”老年志愿者代表

既要老有所养老有所乐又要老有所为
为推进中国式现代化贡献“银发力量”

新华社北京10月10日电 在中华民
族传统节日重阳节来临之际，中共中央总
书记、国家主席、中央军委主席习近平给
“银龄行动”老年志愿者代表回信，对他们
予以亲切勉励，向全国的老年人致以诚挚
问候。

习近平指出，多年来，大家积极参加志
愿服务活动，利用所学所长服务基层、服务
群众，向社会传递正能量，展现了新时代中
国老年人的精神风貌。

习近平强调，老年人是党和国家的宝
贵财富。希望广大老年朋友保持老骥伏
枥、老当益壮的健康心态和进取精神，既要
老有所养、老有所乐，又要老有所为，为推
进中国式现代化贡献“银发力量”。各级党
委和政府要高度重视老龄工作，聚焦老年
人的急难愁盼问题，完善政策举措，营造良
好社会环境，把老年人生活保障好、作用发
挥好、权益维护好。

“银龄行动”是由全国老龄委于2003

年发起的老年志愿服务活动，主要是组织
各领域老专家、老教授支援欠发达地区。
截至目前，全国参加“银龄行动”的老年志
愿者累计有700余万人次，开展援助项目
4000多个，“银龄行动”已成为促进老年人
老有所为重要平台之一。近日，“银龄行
动”老年志愿者代表给习近平总书记写信，
汇报参加志愿服务情况，表达继续发挥专
长、回报社会，为推进中国式现代化贡献力
量的决心。
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我们的节日·重阳

传承敬老美德 倡导健康生活

市老体协开展重阳节主题活动
本报讯（全媒体记者 王

永良）10月10日上午，驻马
店市老体协盘鼓舞专委会在
市区中华大道东段的颐康养
老院开展以“传承敬老美德
倡导健康生活”为主题的重
阳节文艺演出活动，让老人
们感受节日的欢乐与温暖。

文艺演出在鼓舞《爱我
中华》中拉开序幕。随后，舞
蹈《祖国你好》《黄河源头》
《这里也是你的家》《爱》《欢
喜大秧歌》《月光下的凤尾
竹》、秧歌舞《拥军秧歌》、戏
剧舞《叫一声二奶奶》、藏族
舞蹈《欢乐的锅庄》、戏曲《打
金枝》、情景剧《傻妮相亲》、

舞龙《中华龙舞起来》、滑稽
舞蹈《斗鸡》14个节目次第上
演，精彩纷呈。表演者用曼
妙的舞姿、动人的旋律、嘹亮
的歌声，为老人们送上“文化
盛宴”，现场掌声、喝彩声此
起彼伏，氛围十分热烈（如
图）。

据了解，驻马店市老体
协将在重阳节期间举办形式
多样的活动，为多家养老院、
日间照料中心、福利院的老
人送去精彩纷呈的文艺演
出，并开展慰问困难老人、义
诊、理发等志愿服务，弘扬尊
老敬老传统美德，让爱老助
老良好风尚蔚然成风。

本报讯（文/图 全媒体记者 郭
雪峰）10月10日，市委老干部局组
织系统全体干部职工和部分离退休
老干部到市青少年宫参观“照片记
忆 时代华章”主题摄影展（如图）。

据悉，“照片记忆 时代华章”主
题摄影展由市委宣传部、市委直属机
关工委联合主办。摄影展用照片讲
述驻马店发展故事，展现经济社会发
展、人民安居乐业的生动画面，展现
了天中儿女拼搏进取、昂扬向上的精
神风貌和驻马店城市发展变化。

摄影展吸引了参观者的目光，勾
起了参观者的记忆。大家在尽情享
受这些老照片带来的视觉享受、感受
生活中的美好与温情后纷纷表示，在
今后的工作中一定会更好地深入基
层、深入生活、扎根人民，以更高的站
位、更实的举措、更优的作风为中国
式现代化建设驻马店实践贡献更大
力量。

市委老干部局组织参观“照片记忆 时代华章”主题摄影展


