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爸爸说
文/宋帅

经过半年多病魔的摧残和折
磨，奶奶还是走了，享年八十六岁。

奶奶常常疼痛难忍，夜不能
寐，爸爸站在病床前给她按摩，缓
解她的疼痛，往往一站就是几个小
时。

奶奶疼痛在身上，爸爸煎熬在
心里。爸爸在奶奶临走前已经连续
几天几夜没合眼了，我打电话嘱咐
爸爸要注意休息，别累坏了，别熬
太久。爸却说没事，一天能眯两小
时就够了。

2019年的春节，我没有回家，
与亲友一起在广州过年。看着欢乐
的年夜聚会，唯独少了老爸，想象
着老爸一人在老家忙前忙后地照顾
两位九旬老人，我心里一阵酸楚。
大年初三我抽空回去看了一眼，老
家还是很冷，滴水成冰，寒风迎面
吹来像刀子砍在脸上。那晚我和老
爸躺在床上，爸说他扭着腰了，不
得不扶着腰干活。爸又问了我的工
作情况，突然来了句我也老了，快
不中了。我赶紧问爸怎么了,爸说没
事，上了年纪，都快七十岁的人
了，想起年轻时生龙活虎的，从不
觉得累。爸接着说,你这次回来，恐
怕也是见奶奶最后一面了，下次回
来就不一定见得着了。我赶紧劝爸
说医疗技术发达，肯定没啥事。爸
又说，奶奶痴呆越来越严重了，说不
定再过几年自己也一样，如果真有那
么一天，就去敬老院，不给我们添负
担，我们工作干好，日子过好就是对
父母最大的安慰……

在我们心中，爸爸一直都是硬
汉，遇到问题从不叫苦叫累，想尽
办法克服困难、解决问题。爸爸一
直很乐观。他常说，高兴也是一
天，难过也是一天，生活本来就充
满矛盾，想开了什么问题都没有。
人要格局大，格局大了事儿就小
了，格局小了事儿就大了。亲朋好
友都说爸豁达大度。

小时候，当我受了委屈大哭
时，爸爸就说：“你教教我咋哭，那
年我奶奶走的时候我想哭都哭不出
来，你咋这么多眼泪呢？”可是奶奶
走的时候，爸爸哭了。爸说，我再
也没有妈了。是啊，有妈在家就
在，妈没了家就没了……埋葬了奶
奶回来后，妈妈看到爸爸搂着爷爷
的脖子在卧室里像个孩子一样哭得

稀里哗啦。是啊，爸爸再也没有妈
了。

奶奶年纪大了，患上了阿尔兹
海默症。她记不住刚刚吃的什么
饭、做的什么事、家在哪……一件
事总要反复多次地问。奶奶临终前
的几天里，妈妈、姑姑问她都认识
谁，然后把奶奶子女们的名字挨个
问一遍，她都摇摇头说不认识，唯
独当提到爸爸的名字时，奶奶脱口
而出地说：“他是俺儿！”

奶奶一生脾气都不太好，不是
一般的倔强。她会偶然因为一句话
或者一句不同的意见，就歇斯底里
地生气骂人，有时站在院子里数落
爸，一骂就是半天。爸爸看怎样也
哄不好奶奶，就回到自己住的那个
屋子，收拾下自己的东西，说：
“妈，我走了！您别生气啦。”然后
爸就在屋子后面转悠十来分钟，再
走进院子说：“妈，我回来了！”奶
奶会吃惊地说：“咦！又轮到你回来
照顾我了，咋恁快啊？”

奶奶一生育有三个子女，二十
年前我们都在一个县城住，有个什
么事，一个电话，十来分钟就到。
后来，我们陆续都搬离了奶奶住的
老房子，渐渐地离奶奶远了。

奶奶多年前因老年痴呆不能自
理时，爸爸多次劝说把爷爷、奶奶
接到市里我的家里，执拗的奶奶就
是不同意离开自己的老院子，且定
下规矩，每个孩子轮值三个月，轮
流回老家照顾她。结果其他人都有
不同的事情，于是三个月变成两个
月，后来爸爸就成为“常任理事”
了。当我们家里有事了需要爸处理
时，爸爸就找个亲戚临时顶替他，
当天办完事当天回奶奶家，有时连
在家吃饭的空儿都没有。他说我不
回去没有人给爷爷、奶奶做饭。爸
这一干就是八年。

有时我也会替爸爸鸣不平，爸
爸说：“这算啥？男人要有格局，尽
孝心不能攀比。俗话说得好：‘孝
不比兄，穷不怪父。’再说了照顾你
爷奶又不是受啥委屈的事。你奶年
纪大了，陪她一天少一天，我能多
陪陪她是我的幸运。我感到很幸
福。”“每个人都有老的时候。父母
的言传身教对子女很重要，子女对待
父母的今天就是他子女对他的明
天”……

爸爸教给我的人生财富，我一
辈子都用不尽。

文/如约

每当思念来袭，有一种力
量，灼热的，燃烧着却又隐忍
着。想像月，把弥漫的清辉给
你，在天空让你凝望，看到那年
少的模样，再狂一次，再醉一
场。

人生没有落幕，春有桃李，
夏有清荷，秋有菊黄，冬有梅
香，只要心中有爱，四季都有花
香。

我是一座孤岛，你是
飞来的鸥鸟，为我歌唱，
给我生机。我不再恐

慌忧伤，把梦带
去远方。

你是我的草原，给我无
限遐想，让我奔驰放荡。那放
眼的辽阔，笃定红尘滚滚，撩人
心房，是我下马饮茶添香的地
方。

如果你是大海，我的网已
撒向你的心底，那一叶爱舟，锚
定心岸，长期驻守。如果你是
大山，我就是四季的风，吹拂松
涛，叫醒百鸟，倾心歌唱。
你还是你，我一生的唯一，
把手放在你的腰间，相拥相
亲，把心放在你的心里。

但愿岁月不老，花常
开，人相依。我愿用
一世的风情，卸去今
世的痛与忧伤。

四季都有花香

车森

挥洒一种心情
让叹怨的宋词
从此远离

站在熟悉的路口
我 抖落一生的忧伤
只为来世
淋浴一世的阳光

迷离的灯光
你 如这首歌
沿阳光的方向走来
真心交会
一生一次
本是我俩不变的情

此时
你可否独立城市一隅
期待我的出现……

暮秋
黄昏的暮鼓
映着如血的残阳
渐渐让自己失落
粲然回眸
却挥去情愫点点
唯一的行李
梦儿在星海隐帆
自愿栖下
抛弃一切牵挂
然后，静静地睡着……

阳光，有不变的情
(外一首)

张
新
芳/

书
李蒙浩

秋风轻起，吹过街角的时光。
重阳的脚步，悄然而至身旁。
金黄的菊花，绽放着岁月的芬芳。
在喧嚣中，寻觅那份静谧的安详。

登高望远，是心灵的释放。

山川湖海，都化作眼中的光芒。
思念如线，缠绕着远方的家乡。
那熟悉的味道，在心底轻轻荡漾。

茱萸遍插，祈愿岁岁安康。
老人的笑容，温暖了秋日的凉爽。
亲情的纽带，紧紧相连在心上。
共度佳节，是最美的时光。

重阳之韵


