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健康聆听 无碍沟通

全市残联系统广泛宣传爱耳护耳知识
本报讯（全媒体记者 李杨 通

讯员 李超）日前，驻马店市残联组
织开展了内容丰富、形式多样的主题
宣教活动，广泛宣传普及爱耳护耳知
识，引导公众增强听力健康意识，养
成科学用耳行为，形成良好的生活习
惯和生活方式。

市残联充分利用LED显示屏滚
动播放第二十六次全国“爱耳日”主
题宣传片《健康聆听 无碍沟通》，并
在微信公众号平台、官方网站宣传爱
耳护耳知识。醒目的标语和宣传视
频营造了浓厚的宣传氛围，让爱耳护
耳的理念深入人心。

驻马店市残疾人康复中心举办
了听力健康知识宣讲活动，讲解“爱
耳日”的由来、听力保健、耳病的预防
治疗等知识，建议大家在日常生活中
养成良好的生活习惯和生活方式，保

持良好的用耳习惯，避免进水、频繁
挖耳等行为。如有感冒、上呼吸道疾
病等，要及时治疗，避免诱发耳部炎
症，进而造成听力损伤。

驿城区残联联合乡镇（街道）办
残联、残疾儿童康复定点机构，围绕
“健康聆听 无碍沟通”主题，精心组
织开展系列宣传教育活动，为辖区群
众送上听力健康“科普大餐”。

驻马店市博爱幼儿园为家长举
办“爱耳日”宣讲活动，内容涵盖
常见耳部疾病的预防与治疗、儿童
听力保护要点等。家长积极提问，
纷纷表示受益匪浅。驻马店市博爱
幼儿园还组织开展了“守护小耳朵
聆听大未来”“爱耳日”主题活动。
教师用生动有趣的视频和图片，向
孩子详细讲解“爱耳日”的由来和
保护耳朵的方法。

各县区和残疾儿童康复定点机
构分别组织开展了丰富多彩的宣传
教育活动，通过悬挂条幅、义诊等
形式，着力宣传普及爱耳护耳知
识；通过健康义诊、发放宣传资料
等方式，向家长科普有关听力障碍
预防、发现、治疗和康复的相关健
康知识，耐心解答关于听力保健方
面的问题，引导群众定期进行耳部
健康检查。各县区和残疾儿童康复
定点机构累计为2000人进行了耳
部健康检查。

在乡镇偏远地区，乡镇残联工作
人员走村入户进行“一对一”科普服
务，并结合农村生活实际，重点讲解
农药中毒性耳聋预防等实用知识。
累计为群众发放宣传单10000多
份，发放宣传物资毛巾、围裙等
8000多份。

日前，遂平县总工会和县妇
联在遂平县工人文化宫联合开
展“ 花 韵 绽 芳 华 ∙ 巾 帼 向 未
来”——庆“三八”职工插花活
动。100名女职工在花艺老师的

带领下，学习插花知识和插花技
巧，在实际操作中发挥想象力和
创作力，以剪刀为笔、以花泥为
纸，书写属于自己的节日诗篇。

（通讯员 殷婷茹）

花韵绽芳华

正阳：精准服务“一老一小” 提高民生福祉

本报讯（全媒体记者 李杨 通
讯员 张群生）“我每个月都能领取
高龄津贴，日子真是越过越舒坦。”正
阳县80多岁的王老太逢人就夸党的
政策好。近年来，该县夯实基础补短
板，改革创新求突破，不断探索“一老
一小”领域服务新模式、新思路，取得
良好效果。

该县坚持民生至上，加大民生保
障力度，及时发放“一老一小”补贴补
助。去年以来，共为全县18000多
位高龄老人发放高龄津贴1900多
万元，为3000多名特困人员供养对
象发放救助资金近4000万元。同

时，还优化简化孤儿和事实无人抚养
儿童基本生活保障审批程序，做到当
月审核、当月发放，为全县35名孤儿
发放生活补贴59万多元，为335名
事实无人抚养儿童累计发放生活补
助400多万元。

为补齐“一老一小”设施短板，该
县加快构建以居家为基础、社区为依
托、机构为补充、医养相结合的养老
服务格局，打造“居家养老服务圈”。
截至目前，全县建成城乡养老机构
50家，床位6000多张，为老年人提
供生活照料、健康医疗、文化娱乐、心
理慰藉等多元化服务。

该县以特殊困难老年人家庭适
老化改造为切入点，全面推进居家养
老服务提升行动，优先对分散供养及
失能、残疾的600多户特殊困难老
年人家庭进行改造装修，着力改善老
年人居住条件，降低老年人在家中发
生意外的风险。

该县成立未成年人保护中心，
各乡镇（街道）成立未成年人保护
站，各村（社区）配有儿童主任，
形成完善的组织体系，为辖区散居
孤儿、事实无人抚养儿童、农村留
守儿童和困境儿童等服务对象提供
帮扶关爱活动。

本报讯（通讯员 方鹏坤）日前，驿城
区总工会、区妇联、团区委联合开展2025
年“巾帼风采 乐享春光”三八国际妇女节
登山活动，来自全区各行各业的150多名
女职工参加了本次活动。

活动中，大家或结伴而行，或你追我
赶，在欣赏金顶山美丽风景的同时，享受
运动带来的快乐。

此次登山活动激发了驿城女性的健
身热情，让大家在工作之余放松了心情、
陶冶了情操、锻炼了身体、增进了感情，感
受到了工会“娘家人”的关心和关爱，度过
了一个轻松愉悦的节日。

本报讯（通讯员 黄纪成）日前，泌阳
县总工会、县妇联在河南港豫服饰有限公
司、泌阳县铭普电子有限公司等企业，开
展“情系女职工 法在你身边”普法宣传活
动，重点宣传《河南省女职工劳动保护特
别规定》，进一步提升女职工法治素养。

活动现场，工作人员通过发放宣传手
册、现场答疑、案例讲解等形式，围绕女职
工“四期”保护，产假、哺乳时间安排，妇科
体检权益等条款进行详细解读。泌阳县
总工会法律顾问结合职场常见问题，解答
了女职工关心的生育津贴申领、职场歧视
等问题。

此次活动是泌阳县总工会开展的“女
职工维权行动月”系列活动之一，惠及女
职工150余人。

本报讯（通讯员 李丰产）日前，上蔡
县总工会联合县先进制造业开发区管委
会、县企业家联合会，特邀驻马店市中医
院专家，深入县先进制造业开发区开展义
诊活动，关爱女职工身心健康，营造更加
优质的工作生活环境。

义诊现场，来自驻马店市中医院的内
科、皮肤科、妇科、中医科的专家，全神贯
注地为每一名女职工进行细致检查，悉心
询问她们的身体状况，耐心解答各类疑
惑，并给予专业的治疗建议与健康指引。
对于一些常见病症，专家还当场传授了简
单的预防和自我保健方法。

义诊活动赢得广大女职工的高度赞
扬。
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