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联 办

“坐高铁出发”是一套为孩子创作的集旅行、
地理、人文、科普为一体的科普绘本。系列选取
了从人文历史、超级工程、秀美风景等方面具典
型意义的几条线路，带小读者领略祖国山河壮
美，体验当地历史人文。一起坐上高铁看中国！

《坐环岛高铁去看海》：天天从小生活的城市
有很多山，但是没有海。这次一家人要去海南度
假，他心里别提多激动了。从踏上开往海南的火
车开始，这场旅行就处处充满惊喜。

坐火车过海是什么样的经历？环岛高铁会
经过哪些令人难忘的地方？文昌又有什么惊喜
在等待着他？……一起踏上这趟奇妙的旅程吧！
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小 者记

《坐环岛高铁去看海》

即日起，《天中晚报·小记者》将开设《小
记者风采》栏目，为全市天中晚报小记者提供
一个展示平台，让小记者分享学习经验、共话
成长过程中的快乐与烦恼，或者分享自己的
梦想。本栏目将展示小记者的个性风采，只
要你传一张自己的照片，写上自我介绍与一
段学习经验或者活动感想，都可以参与活动。

参与对象：2025年天中晚报小记者。凡是投
稿被采用的小记者，均可获得由天中晚报小记者
报提供的精美礼品一份。（领取地址：市练江大道
与驿城大道交叉口向西300米驻马店日报社8楼
809室。）

展示形式：采取自我介绍+照片+感悟的形
式进行。

内容要求：结合自己的实际情况，写一篇
简短的自我介绍（150 字以内），家长可指导完
成，内容包括姓名、年龄、学校、性格、爱好、梦
想、参加小记者活动的感悟或学习经验等，以
及小记者的生活照片或者参加活动时照片。

投稿方式：将自我介绍和照片一起发送至邮
箱：tzwbxjz@126.com。（投稿时请在标题栏内注
明“小记者风采”。）

这是属于全市小记者们的舞台，把你的精彩
瞬间、感悟体会大胆展示出来吧。
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刘师泽是驻马店
市上蔡县第九小学五
（2）班的一名优秀的
学生，同时也是老师
的小助手、同学的好
伙伴、家里的开心果。

他爱好广泛，加
入小记者后，课余生
活更加多姿多彩。他
喜欢阅读、跳绳、打羽
毛球等。他学习了6
年的架子鼓，曾多次
参加架子鼓表演比
赛，获得了不少奖
项。他还加入了学校
里的无人机社团和国旗队，有幸代表学校参加
各类活动，展示学校的风采。

在家里尊敬长辈，独立自强。遇到困难，
第一个想的就是如何解决，而不是求助于父
母。因为他的座右铭就是 It's not can't，
but how（不是做不到，而是怎么做）。

在学校他遵守纪律，尊敬师长，热爱班集
体，团结同学。勤学善思，用知识充实自己。
在课间，他也做一些力所能及的事情去帮助同
学。坚信“三人行必有我师焉”，与大家和睦相
处，共同进步。

心存希冀，目有繁星，追光而遇，沐光前
行。在春风里，红旗下，少年定当不畏山海，努
力前行！

智慧管理 温情育人

苏彦，驻马店市第二
十四小学教师。中小学高
级教师，她曾获得“驻马店
市经济开发区优秀教师”

“驻马店市优秀班主任”等

荣誉称号。
完成参与多项课题并

获得市成果一等奖。有多
篇论文在省、市刊物上发
表。

“如果有人问我，世界上最小的‘主任’是什
么？”我会自豪地说，是班主任。因为我们掌管的不
是一方土地，而是几十个鲜活的生命和他们的未
来。这份工作充满了挑战，但回望时，满心都是沉
甸甸的幸福。今天，我很荣幸能和大家分享我作为
这个“最小主任”的一点心得。

与孩子建立平等的同伴关系

从低年级开始，我就抓住良机对他们进行“感
情投资”，力争让学生在感觉上认为我是他们的同
伴而不是老师。不论在语言、动作、表情上都如此，
一日活动中我都让自己尽力“儿童化”，来拉近和孩
子的距离，而不是扮演老师的角色命令式地让孩子
不许动这不许碰那，这样不好那样不对，而是让他
们的喜怒哀乐让我一起分享。

嘴勤 手勤 眼勤 脚勤

嘴勤，就是多鼓励、表扬孩子。嘴勤表现在多
与家长沟通，在家长面前多夸夸他们的孩子，家长
肯定会眉飞色舞地积极配合你的工作。

手勤，多参加实践活动。将学习意识、团体意
识、合作意识培养和实践有机地结合起来。比如要
根据班级理念，为班级设计班徽，设计班级口号，努
力目标等，以小组为单位进行投票评选。

眼勤，就是多观察学生，看其状态、表情、语言、
动作，对突发事件进行及时处理。

脚勤，就是经常到孩子中去，多与学生接触，在
开始习惯还未养成时要多跟班进行督促检查。

微笑 宽容 耐心

在教育中，我总是对孩子多一些柔和，少一些
苛刻，多一些引导，少一些压力，视孩子的调皮和错
误为其成长中跳跃的小音符。因为我认为微笑会
让孩子觉得你是太阳，爱会让孩子对你产生信赖，
宽容会让孩子变得轻松。试着用童真去体会孩子
的世界，你一定会有很大的收获。

著名教育学家陶行知先生曾说过：“儿童都有
希望获得被认可的天性。”面对学生的点滴进步，老
师都要以欣赏的态度来对待。表扬对培养学生良
好的学习习惯，起着激励和导向的作用，所以我们
对学生进行养成教育时，要多捕捉学生的闪光点，
多表扬，少批评，从而激发学生自我理解能力和自
我修正能力，才能促使学生的德行成长。

细化班级常规 做好痕迹管理

每天进行室内外设施排查工作，确保无安全隐
患，对特殊学生进行详细的晨间记录，让学生平平
安安、快快乐乐地在校度过每一天。此外认真记录
每个孩子的发展，做好学生的成长记录，掌握学生
的第一手资料。对于问题学生一定要跟踪管理。
除了爱心和耐心外，一定要学会挖掘孩子问题背后
的原因，联合家长，做好疏导工作。

言行一致 以人格魅力去感染孩子

虽是一种“无声的教育”，却能达到“此时无声
胜有声”的效果，“身正”，对班主任来说尤为重要。
班主任要为人师表，言行一致，以高尚的道德、良好
的个性教育孩子。

人们说，你是什么样的班主任，就会带出什么
样的班级？要想自己的班带得好，功夫在自己身上
下。这里我想说：你想要学生变成什么样，班主任
就要成这样的人。

注重家长工作 加强与家长之间的沟通

苏霍姆林斯基说：“教育的效果取决于学校与
家庭的一致性，如果没有这种一致性，学校的教育
教学就会像纸房子一样塌下来。”这足以说明我们
的教育效果要达到最大化，必须实现家校共育。

总之，作为教师，只要我们用心对待每一个孩
子，像亲人一样去关爱他们，家长放心，孩子也会快
乐。作为一名班主任，能做一名有思想、懂管理、有
智慧、魅力十足的班主任应该是件很惬意的事。


