
滨河路早市的人间暖意
文/图 全媒体记者 康国富

4月14日6时30分，市区滨河路
的薄雾刚刚散去。路边的梧桐树叶尖
还挂着晶莹的露珠，胡庙镇的孙民已经
将三轮车稳稳停在老地方。车斗里的
莴笋、包菜被码得整整齐齐。“这菜都是
凌晨三四点从地里现刨的，还带着地
气。”他搓了搓手，指甲缝里还残留着泥
土的痕迹。

几步开外，胡建立的绿色小三轮
上，新鲜采摘的一小堆洋槐花摆在那
里。“天不亮就摘下来往这儿赶。”他掀
开盖在上面的塑料布，清甜的香气瞬间
弥漫开来，引得不少晨练归来的市民驻
足围观。一位穿着运动服的老先生俯
身抓起一把槐花端详：“这槐花蒸着吃
最好不过了。”

更远处，从柴坡村赶来的一名女子
蹲在路沿，面前铺着的红布上，一把把
鲜嫩的蒲公英、灰灰菜、山芝麻叶等散
发着山野的气息。“都是山上采的野菜，
回去煮汤、凉拌都行，城里人现在最爱
吃这些。”她声音不大，手上的活计不
停，麻利地为顾客将野菜装袋。

整个早市在晨光中悄然生长。没
有高音喇叭的喧嚣，没有此起彼伏的叫
卖，只有菜筐相碰的清脆声响、扫码支
付的提示音，以及偶尔几句“这菜真新
鲜”“来两斤”的简单交流。

“我们在这里巡逻，只是规范经营，

不让他们用高音喇叭扰民，不允许过度
占道经营。”据在现场巡逻的驿城区城
管执法人员介绍，滨河路早市从5时开
始，各式摊位陆续排开，8时后自动散
市。

记者在现场看到，水灵的生菜堆
得像翠绿的山峦，带着泥土芬芳的竹
笋散发着山野的气息，各种野菜在晨
光中舒展着嫩叶。晨练的市民沿着滨
河路慢跑或散步，路过时顺道挑选几
样时令鲜蔬，为一天的餐桌添上春日
的气息。

就在这祥和的晨市里，发生了温馨
的一幕。一名骑自行车的男子在一女
子的菜摊前付了钱，大大咧咧地骑车离
开，那袋新鲜的青菜竟忘在了摊位上。
卖菜的女子发现后，二话不说拎起菜袋
就追了出去。“帅哥，你的菜！”晨光中，
她的身影穿过三三两两的行人，沿着滨
河路追了100多米，终于赶上了已经骑
出一段距离的男子。

男子闻声停下，转身看见她手里拎
着的菜袋，这才恍然大悟，连忙道谢：
“哎呀，瞧我这记性，太谢谢您了！”女子
将菜递过去，额上渗出细密的汗珠，摆
摆手说：“没事没事，今天若是追不上
你，明天我还在这儿出摊，你来拿就行
了。”说完转身快步回到摊位，继续忙活
起来。周围几个摊主和顾客看了这一
幕，会心地笑了起来。

8时的钟声还未敲响，早市已接近

尾声。菜农们利落地收摊，三轮车陆续
驶离。环卫工人骑着清扫车悄然出现，
扫帚划过路面发出的沙沙声，与远处传
来的车流声交织在一起。令人惊叹的
是，经过一早晨的交易，地面上几乎看
不到一片菜叶、一点垃圾——这份自觉
与默契，让这个自发形成的早市显得格
外有序、体面。

暮春的滨河路早市，是山野对城市
的无私馈赠，是城乡之间最质朴的连

接。在这里，不仅有带着露珠的新鲜蔬
菜，有山野间的春日馈赠，更有着人与
人之间最真诚的温情。那名在晨光中
拎菜奔跑的女子，用朴实无华的举动，
为这个春天的早晨增添了一抹温暖的
亮色。在车水马龙的城市生活中，这样
带着泥土芬芳、充满人情味儿的市集，
正成为都市人心中一抹珍贵的乡愁记
忆，把最新鲜的日子和最暖的善意，传
递给每一个热爱生活的人。
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