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本报讯(文/图 全媒体记者
王捷 通讯员 王静)近日，驻马店
正骨医院组织医护人员参加无偿
献血活动。来自脊柱科、关节科、
急诊科、手术室等科室的医务工
作者，在繁忙工作之余挽起衣袖，
以热血传递大爱，用行动诠释医
者“敬佑生命、救死扶伤”的初心
与担当（如图）。

活动现场，来自不同科室的
医护人员有序排队，在工作人员
的引导下，认真填写献血登记表、
抽血化验表等，经血液检验合格
后完成采血流程。

该院脊柱科主任吕云峰、关
节科主任王亚坤率先垂范，带头
加入献血队伍。平日里，他们是
诊室里为患者解除病痛的学科带
头人，此刻，他们用滚烫的热血，
为生命接力贡献自己的力量。“作
为医生，我们深知血液对于生命
的重要性，能用这种方式帮助他
人，是我们义不容辞的责任。”一
位主任朴实的话语，道出了所有
参与献血医护人员的心声。

急诊科护士长冯冰冰，虽身
形瘦弱，却毅然挽起衣袖，用自己
的热血为生命续航。作为长期奋

战在急救一线的护理人员，她比
任何人都清楚一袋血液对患者的
意义。刚下夜班的脊柱科护士吴
冉冉，不顾工作的疲惫，第一时间
赶来参与献血。手术室的武超
鹏、冯岩，也踊跃参与其中。平日
里，他们是无影灯下守护患者安
全的“幕后英雄”，此刻，他们伸出
手臂，用热血彰显了年轻一代医
护人员的责任与担当。脊柱科医
生张涛也积极加入献血队伍，用

行动诠释了青年医生的责任与温
度。在日常诊疗中，他以严谨的
态度守护患者脊柱健康，此刻，他
用热血为生命续航……一袋袋热
血，一份份真情，汇聚成最温暖的
力量。

该院相关负责人表示，今后，
驻马店正骨医院还将继续积极履
行社会责任，倡导爱心奉献精神，
在守护群众健康的道路上以仁心
善行书写医者风采。

本报讯（文/图 全媒体记者
王捷 通讯员 熊立菊）近日，驻马
店魏道德骨科医院举办了骨科病
友交流会（如图）。

骨科疾病的治疗与康复是一
个长期过程，离不开精湛的医疗技

术、精细化的护理服务，更离不开
患者的坚持与配合。该院始终坚
持“以患者为中心”的服务理念，不
断精进诊疗技术、优化就医体验、
完善术后随访与康复指导体系。
本次病友交流会旨在打破医患信

息壁垒，让大家在交流中学习、在
分享中成长。

本次活动特邀三名康复效果
优异的老病友现场分享亲身经
历。他们讲述了自己当初患病的
困扰、就医的心路历程、在医院接
受治疗的全过程，以及术后康复锻
炼、日常养护的实用经验。一个个
真实的案例、一句句朴实的话语，
不仅直观展现了该院扎实的诊疗
实力，也让在场饱受骨病困扰的病
友重拾康复信心。

分享环节结束后，该院骨科
专家团队现场开展免费健康咨
询、一对一查体服务。针对大家
日常遇到的颈肩腰腿痛、颈椎
病、腰椎病、关节疼痛、术后康
复、日常养护、误区等各类问
题，专家们耐心细致答疑解惑，
一对一给出个性化康复建议、生
活指导和注意事项，纠正大家错
误的锻炼习惯和养护误区。

驻马店正骨医院

医护人员无偿献血传递大爱

确山县人民医院

开展亲子观影活动
本周市中心血站血液库

存：A型、B型、AB型、O型均
偏低。

每一次挽袖，都会有人因
此重获新生；每一滴热血，都能
点亮他人的生命之光。让我们
一起用可再生的血液，挽救不
可重来的生命！市中心血站衷心感谢您对无偿献
血事业的支持！

欢迎拨打献血预约电话。流动采血车电话：
2836636；成分献血电话：2836612；志愿者报
名电话：2839993；微信：ZMDSZXXZ。

本周市中心血站
血液库存情况

本报讯（全媒体记者 王冰之
通讯员 苏楠）近日，确山县人民医
院工会组织开展“快乐童年·光影
相伴”亲子观影活动，让职工与孩
子们在光影交织中共享温馨时光，
在陪伴和守护里传递温暖力量。

观影厅内，动画影片《熊出没·

重启未来》温情开映。孩子们目不
转睛、沉浸其中，在跌宕剧情中感
受勇敢与善意；职工们卸下临床一
线的忙碌疲惫，尽享难得的亲子陪
伴。观影结束后，大家有序离场，
活动在欢声笑语中圆满收官。

此次观影活动以陪伴润童心、

以关怀聚人心，不仅为孩子们送上
了一份充满仪式感的礼物，更让职
工感受到医院大家庭的关怀。确
山县人民医院相关负责人表示，医
院将持续厚植人文关怀，以暖心举
措凝聚奋进力量，激励全院职工坚
守医者使命，守护万家安康。

驻马店魏道德骨科医院

举办病友交流会
艾滋病科普知识艾滋病科普知识

市卫生健康委市卫生健康委
驻马店日报社驻马店日报社

联办联办

职业暴露途径及其危险度：发生职业暴露的
途径包括暴露源损伤皮肤（刺伤或割伤等）和暴
露源沾染不完整皮肤或黏膜。暴露源为HIV感
染者血液，经皮肤损伤暴露感染HIV的危险性
为0.3%，经黏膜暴露为0.09%，经不完整皮肤
暴露的危险度尚不明确，一般认为<0.1%。暴
露源危险度的分级：

1.低传染性为病毒载量水平低、暴露源接
受ART并取得了持续的病毒学抑制；

2.高传染性为病毒载量高、AIDS晚期、未
接受ART或不规律服药者；

3.暴露源情况不明为暴露源所处的病程阶
段不明、暴露源是否为HIV感染，以及污染的
器械或物品所带的病毒载量不明。

驻马店广济心血管病医院

“医护到家”贴心服务患者

本报讯（全媒体记者 王捷 通讯员 魏丽）近日，
一位髌骨骨折术后患者，因行动不便无法到医院换
药，联系驻马店广济心血管病医院外一科，寻求上门
护理帮助。接到请求后，外一科护士长邓文俊联合骨
科医生徐蒙蒙迅速备好全套医疗物资上门，细致规范
完成伤口换药、创面观察与康复叮嘱。

据了解，自该院“医护到家”延续护理项目上线以
来，已持续为很多行动不便、术后康复、慢病休养、高
龄失能等人群送去贴心医疗帮扶。凭借标准化流程、
精细化服务、专业化诊疗等优势，得到了患者及家属
的一致认可。

目前，该院外一科及创伤病区常态化开展的上门
延续服务项目包括：采血服务，静脉采血、末梢采血，
标本规范送检；管道护理，胃管留置与更换、尿管留置
与更换、管道日常维护；伤口护理，术后伤口换药、压
疮护理等；血糖检测，血糖检测、结果记录与健康指
导；基础健康指导，居家护理注意事项、并发症预防、
饮食与康复宣教。

“居家有难处，医护送温情。”邓文俊说，但凡家中
有术后休养、慢病调理、年老体弱、行动受限人员，只
需一个预约电话，专业医护团队即刻上门解决居家就
医难题。驻马店广济心血管病医院外一科将始终坚
守医者使命，以专业实力践行责任，以温情服务传递
关爱，用实实在在的上门医疗服务，守护千家万户的
身体健康与居家安宁。


