
夏日闲居三事佳，
晨风月夜午间瓜。
晚来更爱云霞色，
人约柳畔丁香家。

夏日闲事

统筹、撰稿人：魏慧娟

一周天气预报
7月9日多云有间阴天，偏南风3~4

级，气温26℃~35℃。
7月10日多云，东南风3~4级，气温

26℃~36℃。
7月 11日晴天间多云，偏东风 3~4

级，气温 25℃~37℃。
7月12日阴天有中阵雨、雷阵雨，东北

风4~5级，气温 25℃~32℃。
7月13日阴天有中阵雨、雷阵雨，偏东

风3~4级，气温 25℃~30℃。
7月14日阴天有阵雨，偏南风3级，气

温24℃~31℃。
7月15日阴天，东南风2~3级，气温

24℃~32℃。
（驻马店市气象台发布）

李俊霞：向阳而生绽芳华
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全媒体记者 许静

在西平县嫘祖河畔，一方临水小
院清幽雅致。碧波之上，一名女子轻
摇竹篙、泛舟河面，笑容温婉，热情向
游客推介西平县的秀美风光。谁也
想不到，这位心态阳光、从容豁达的
普通人，是一名正在与病魔顽强抗争
的乳腺癌患者。她就是西平县五沟
营镇北街村村民李俊霞。半生创业
起落、历经负债低谷、突遭重病侵袭，
她始终善良纯粹、坚韧通透，在风雨
人生里坚守热爱、向阳而行，书写着
平凡生命的不凡力量。

近日，记者走进她的河畔小院，
倾听她跌宕而滚烫的半生故事。

敢闯敢拼

1973年，李俊霞出生于五沟营
镇北街村，是家中最小的孩子。自幼
被家人呵护长大的她，养成了善良真
诚、坚韧要强的性格。成家后，她22
岁生子。早早踏入生活烟火的李俊
霞，从未安于现状、贪图安逸，年纪轻
轻便自主创业、打拼谋生。

头脑灵活、敢为人先的她，20岁
时率先在北街摆摊售卖电动玩具，抢
占市场先机。随后转型经营鞋类生
意，靠踏实诚信积累了良好口碑。为
更好照料家庭，她曾短暂歇业。
2002年，不甘平庸的她远赴郑州闯
荡，承包商场鞋类柜台，凭借勤恳经
营稳步增收。2010年，为照顾家中
老人，她毅然返乡发展，开办饮吧，凭
借优质服务迅速打开市场，生意红
火。

敏锐把握市场变化、拒绝固守老
路的李俊霞，在同行扎堆经营后果断
转型。2012年，她在县城华港水城
开设“众所粥资”粥店，凭借地道口
味、贴心服务一炮走红。随后乘势开
办“佰国老字号”饭店，经营风生水
起，成为当地小有名气的创业者。

“俊霞姐是见过世面、能吃苦、有
本事的人。”谈及李俊霞，她的表弟由
衷赞叹。创业成功的李俊霞始终乐
善好施、待人热忱，即便如今身患重
病、生活不易，遇到困难群众，她依旧
主动赠送瓜果、热心帮扶，始终保有

心底的善良与温暖。

风雨骤至

创业路上一路奋进、稳步向前的
李俊霞受市场波动、行业竞争等影
响，饭店经营压力剧增，营收持续下
滑、亏损不断扩大。她咬牙支撑数
年，累计亏损超百万元。

最艰难之时，她甚至无力支付工
人工资。心怀愧疚的李俊霞没有逃
避推诿，主动为所有员工写下欠条，
郑重扛起全部债务。让她倍感温暖
的是，众员工感念她平日为人，体谅
她的难处，无人催逼讨要，用包容与
善意陪她共渡难关。

人生跌入谷底，李俊霞依旧不肯
向命运低头。疫情期间无业无收入
的她跨界尝试砂石生意，事业刚有起
色，又因疫情冲击再度受挫。一辈子
自主创业、从未打工的她，外出务工，
默默熬过最艰难的岁月。

就在生活逐渐趋于平稳、一切有
望好转之际，命运再次给予沉重打
击。2025年2月底，李俊霞在医院
检查中被确诊为乳腺癌三期后期。
突如其来的重病，让本就坎坷的人生
再遇寒霜。

直面病痛

一向吃苦耐劳、不惧生活磨难的
李俊霞，能够坦然看待人生得失与生
死常态，却始终畏惧病痛治疗带来的
折磨与沧桑。她害怕化疗后的憔悴
模样，不愿狼狈面对生活。但医生的
叮嘱、儿子含泪的期盼，让她彻底坚
定了抗争病魔的决心。

“我不想回家看不到妈妈。”儿子
质朴又深情的告白，成为李俊霞迎难
而上、勇斗病魔的最大底气。此后一
年多时间里，她先后接受手术、化疗、
放疗、靶向治疗及长期药物维持。一
次次恶心呕吐、大把掉发、身心透支，
无数个煎熬难挨的日夜，她全部默默
承受、咬牙坚持。

绝境之中，亲情是最坚实的铠
甲。父母离世后，哥哥姐姐始终将最
小的她悉心呵护。得知她患病的消

息，几位姐姐第一时间筹款助力治
疗。四姐一句“咱们没有父母了，你
最小，我们几个就算背着你，也绝不
会丢下你”，温暖了她的整个寒冬。
治疗最关键的半年多时间里，二姐寸
步不离贴身照料，悉心打理饮食起
居。一众亲属、朋友的牵挂帮扶、暖
心陪伴，为她驱散阴霾，支撑她熬过
人生最黑暗的时光。

历经半生浮沉、病痛磨难，李
俊霞从未心生怨怼，反而更加通透
豁达、温柔善良。治病休养期间，
她始终怀揣初心，渴望觅一方小
院，守一方清净，安稳度日、善待
余生。在亲友的帮助下，她如愿拥
有了河畔小院。身体尚未完全康
复，她便慢慢修缮打理，不急不
躁、静待花开。

向阳而生

如今的李俊霞，早已与过往苦难
和解，与人生得失释怀。历经大起大
落，她看淡名利、通透从容，以全新姿
态重启人生。

日常里，她一边坚持定期复查、
药物养护，一边踏实劳作、自力更
生。夏日售卖瓜果补贴生计，闲暇
泛舟河面，热情推介嫘祖河畔西平
美景，院内饲养孔雀供游客免费观
赏，用温柔善意回馈生活、温暖他
人。

对待人生得失，她心怀坦荡、格
局豁达。对于过往债务，她始终铭
记在心，承诺余生有能力必将悉数
偿还；对于他人所欠自己的款项，
她选择全部释怀、不再计较纠缠。
历经世事沧桑，她选择放下纠葛、善
待所有。

“生老病死是人之常情，只要活
着，就要珍惜每一天，好好生活、向阳
而生。”泛舟碧波之上，微风拂面，李
俊霞笑容澄澈、眼神坚定，淡然讲述
着自己的人生感悟。

半生风雨洗礼，一生初心不改。
从自主创业的拼搏奋进，到跌落低谷
的坚韧坚守，再到身罹重病的向阳重
生，普通乡村女子李俊霞，用善良、豁
达、坚韧与担当，诠释了普通人最动
人的生命力量。

全媒体记者 侯伟峰
通讯员 周子翔

7月1日，在上蔡县小岳寺乡边
张村艺航家庭农场光辉葡萄种植基
地，一排排大棚错落有致。棚内，一
串串饱满圆润的葡萄挂满枝头，村民
们穿梭在藤蔓之间，忙着采摘、分拣、
装箱，新鲜葡萄将从这里销往各地市
场。

据了解，种植大户马光辉2014
年流转20余亩土地，建成22座标准
化葡萄种植大棚。为培育优质果品，
他潜心钻研种植技术，结合当地水
土、气候条件，反复摸索实践、改良种
植工艺，探索总结出一套绿色高效、
科学规范的生态种植模式，有效解决
了传统露天种植产量不稳、品质参差

不齐等问题，为葡萄优质高产打下坚
实的技术根基。

依托大棚种植优势，基地实现
葡萄错峰上市，精准抢占市场红
利。相较于传统露天葡萄，基地早
熟葡萄可提前一个月上市，有效避
开七八月份葡萄集中上市的低价竞
争期，市场竞争优势十分突出。目
前，基地主打的茉莉香葡萄品质优
异、特色鲜明，果实自带清雅茉莉
花香，糖度稳定在23度以上，品相
上乘、口感醇厚，深受广大消费者
青睐。该品种亩产可达3000多斤，
一亩纯收益超2万元，可观的种植效
益让小小葡萄成为名副其实的乡村
“致富果”。

葡萄产业的蓬勃发展，不仅助力
种植户创业增收，更搭建起本地村民

就近就业的优质平台。基地常年固
定吸纳8名周边村民长期务工，负责
葡萄日常管护等工作。年6至8月
是葡萄采摘销售旺季，务工人数增至
20余人，优先吸纳村内留守老人、妇
女就地就业，让他们在家门口实现稳
定增收。

凭借大棚葡萄良好的经济效益，
不少周边村民主动前来学习种植技
术。谈及未来发展规划，马光辉信心
满满地表示：“下一步，将持续升级大
棚基础设施，优化葡萄品种配比，不
断提升果品品质与产量，扩大生态采
摘、鲜果批发规模。同时，无偿分享
成熟的种植管护技术，带动更多乡亲
发展葡萄种植，抱团壮大特色果蔬产
业，以产业合力带动村民共同增收致
富。”

小岳寺乡：葡萄种植助农富


