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文/图 全媒体记者 熊国森
通讯员 杨琳琳

78岁的李俊英在护工李霞的搀扶
下，一步步进行康复锻炼。老人信任地
搭着李霞的手，时而低语交谈，时而露出
会心的笑容。这是近日在新蔡县月亮湾
街道如意社区养老服务中心内展现出的
温馨一幕。

走廊尽头，60岁的李金华正在健身
器材上锻炼。他选择住进养老服务中心
的理由很朴实——“不想自己在家做饭
了。”在这里，他不仅解决了吃饭问题，而
且可以享受集体生活的乐趣。

与此同时，中心护理部总监李丽正
逐个房间检查晨间卫生、核对健康记
录。活动室、棋牌室欢声笑语，中心环境
整洁明亮，配套设施先进齐全，闻不到任
何异味。目前，如意社区养老服务中心
已成为新蔡县公办社会化运营的养老中
心样板。

据了解，该中心所有护工都持证上
岗，并且每月至少到民政局培训一次。
中心接受民政局县级智慧养老服务平台
的实时视频监控监管。该街道班子成员
每月至少到中心陪餐三次，并且无条件
接收社区内的五保老人。

在养老服务中心的集中托养外，如
意社区一户一案的居家适老化改造也让
社区更多老人实现“养老不离家”。社区
66岁的王树芝老人因身体原因起床不
便。2024年9月，在街道社区大规模
逐户走访排查中，她的情况被发现。很
快，适老化改造团队来到她家——床边
安装了扶手，卫生间铺设了防滑器材，还
配备了拐杖……“真是改造到了心坎上，
俺这个如意社区真是让人‘如意’！”王树
芝老人笑着说。

在如意社区，王树芝不是个例。如

今，如意社区共有60岁以上老人298
人，70岁以上老人216人，80岁以上老
人78人，90岁以上老人16人。像王树
芝这样需要进行适老化改造的家庭，均
已完成改造，每户配置器械5至6种，如
意社区正在成为老年人幸福如意的家
园，全力打造新蔡县老龄友好社区的标
杆。

正如如意社区党支部书记谢金强所
说：“我们将以老年人的需求为中心，持
续织密养老服务保障网，把社区老年人
身边的大事小情解决好。”如意社区的老
龄友好社区建设工作正是新蔡县推进县
域养老服务改革规范有序的生动写实。

近年来，新蔡县以构建老龄友好社
会为目标，全力推进县域养老服务改革，
构建起“居家为基础、社区为依托、机构
为支撑”的养老服务体系。全县已建成
1个县级中心敬老院、3个街道综合养
老服务中心和16个乡镇区域综合养老
服务中心。

通过加强统筹谋划、深化部门联动、
优化资源配置、强化全程监管、提升服务
品质等举措，构建起“县委统一领导、政
府牵头主抓、纪委全程督导、民政统筹协
调、各部门协同联动”的工作体系，分阶
段将全县公办乡镇敬老院由20所优化
整合为4所，并委托专业第三方机构统
一运营，实现“区域集中供养+城区中心
补充”的养老资源高效配置。同时，出台
改革实施方案和操作指南，细化12项
具体措施，推行“院财局管”和资金按月
公示，确保资金规范透明；组建7个督导
小组联合纪委监委开展常态化清单式督
导，依托智慧养老平台实现全程数字化
监管；投入200余万元完善设施，推行
医养结合与24小时绿色就医通道，科
学配餐并落实领导陪餐制度，全方位提
升服务品质。

新蔡县按照“自愿、安全、便利、经
济”的原则，将分散供养特困人员和低保
户中的高龄、失能、残疾老年人纳入适老
化改造范围。全县总投资660万元，已
对2300户符合条件的特殊困难老年人
家庭实施了适老化改造。

精细化摸排是精准服务的基础。各
社区充分发挥网格化管理优势，对辖区
内老年人进行全面登记，建立数字化信
息台账，延伸至健康状况、家庭结构、经
济来源及个性化服务需求等关键维度。
依托社区日间照料中心和老年食堂为老
年人提供全方位服务。

着力实施“兜底、转型、改造、助餐”
四大行动，全县已建成60个老年助餐
场所，让老年人吃上热乎饭。各养老服
务中心增设多功能活动室、阅览室、棋牌

室等，常态化组织文化娱乐活动，在春
节、重阳节等节日开展送温暖活动，让老
人既“养身”又“养心”。

更值得一提的是，新蔡县全面推行
“互联网+明厨亮灶”，从严抓好食品安
全管理，搭建全域监管体系。同时，常态
化开展养老服务技能培训，已培训
3200人次，发放等级证书1926人次，
一支专业化养老护理人才队伍正在成长
壮大。

夕阳无限好，人间重晚晴。从月亮
湾街道如意社区精细化适老服务、居家
适老化改造到全县养老资源整合优化，
新蔡县正以务实举措织密养老服务保障
网，让老年人笑容更多、心里更暖，一幅
“老有所养、老有所依、老有所乐、老有所
安”的幸福画卷正徐徐展开。

新蔡：幸福养老的“如意”样本

本报讯（文/图 全媒体记者 张新
义 通讯员 李文涛）日前，确山县民政
局联合县消防救援局组建专项检查组，
对全县25家养老机构开展安全生产拉
网式排查整治，压紧压实养老机构安全
生产主体责任，全面清除养老场所火灾
风险隐患。

检查过程中，工作人员采取实地踏
勘、查阅安全台账、现场问询相结合的
方式，重点对养老机构住宿区域、食堂

后厨、配电室等关键点位逐项核查。针
对现场排查出的各类安全隐患，检查组
第一时间向机构负责人当面通报问题，
建立隐患整改清单，细化整改标准、整
改时限与直接责任人，落实“发现一处、
整改一处、销号一处”的闭环管控机制。

集中检查完成后，消防救援人员结
合老年群体身心特点，开展通俗易懂、
贴合养老场景的消防安全专题培训（如
图）。

确山县民政局

排查隐患护银龄

本报讯（文/图 全媒体记者 侯伟
峰 通讯员 周金高）日前，上蔡县蔡都
街道石像南路北护城河道路修缮及下
水道疏通民生工程开工，现场挖掘机有
序开展清淤作业（如图），提前清理管
网，消除汛期积水隐患。

开工现场，蔡都街道相关负责人对
施工单位提出明确要求。要规范施工
作业流程，落实施工围挡、高温防暑、现
场安全管理等各项措施，守住群众居

住、出行安全底线，用心办好惠民实事。
据悉，施工前蔡都街道工作人员

走访周边小区，收集群众关切的房屋
防护、出行、雨季内涝等问题，针对
性优化施工方案，合理划定施工区
域，严控施工楼栋安全间距，减少工
程对居民日常生活的干扰，消除群众
担忧。此次工程同步推进道路翻新与
老旧雨污管网全线清淤整治，补齐片
区防汛基础设施短板。

蔡都街道

疏通下水道保安全

月亮湾街道如意社区养老服务中心工作人员正在为老人整理被褥。


