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书香润童心 青春助成长
——平舆县“舆读润心·青春伴读”阅读分享活动纪实

全媒体记者 徐佳瑞

7月26日，舆城大地赤日炎炎，热
浪蒸腾。上午9时，记者推开平舆县图
书馆的大门，一股书香气息扑面而来。
二楼活动室内座无虚席，不时传来孩子
们的抢答声和笑声。讲台上，河南师范
大学的学生毕诗颖用一个个有趣的问
题，领着孩子们往书里钻。一堂阅读分
享课，就这样活了起来。

这是“舆读润心·青春伴读”公益阅
读实践课堂的第一天。在接下来的15
天里，这场由返乡大学生发起的活动，将
惠及900余名中小学生。但对于平舆
县而言，这并非一次孤立的暑期活动，而
是全县深耕多年“书香平舆”建设结出的
一颗果实。

从“书香校园”到“暑假之问”

暑假一到，校园就安静了，孩子们的
阅读谁来带？这是平舆县在书香建设推
进过程中，遇到的新问题。

2025年下半年，平舆县“舆读润
心”全域阅读品牌正式启动。全县以“来
读书吧·舆读润心”为总品牌，打造了“一
校一品、一校一特色”的校园阅读矩阵，
实验小学“红韵悦读”、平舆六中“夜沐书
香”等20余个特色子品牌相继落地。
各校刚性落实晨诵、午读、暮省等常态化
阅读制度，创新推行“阅读存折”积分、
“书香少年”星级评定机制。

今年2月1日，《全民阅读促进条
例》正式施行，明确要求“中小学校应当
按照素质教育的要求，加强书香校园建
设”。回头来看，平舆县多年坚持全民阅
读从青少年抓起的理念，与国家政策导
向高度契合。今年上半年，全县依托19
个乡镇（街道）和224个行政村的农家
书屋、新时代文明实践站，已开展各类阅
读实践活动460余场，覆盖群众12万
余人次。

校园书香渐浓，城乡阅读已成常
态。但另一个问题也浮出水面：孩子们
在学校有阅读课、有老师带，可一放暑
假，农村留守儿童和双职工子女的阅读
陪伴出现空缺。我们建了那么多书屋，
假期谁来领着孩子们读？

这个“暑假之问”，在今年春天有了
回响。

一场双向奔赴的返乡行动

杨杰东，河南工业大学2025级学
生，平舆本地人。

今年三四月返乡调研时，他敏锐地
注意到一个现象：家乡书香氛围浓厚，
校园阅读已成常态，但暑假一到，不少
中小学生阅读兴趣不高、缺乏科学阅读
方法，面对学业压力还容易心态波动。
“家乡给了我们浓厚的书香氛围，我想
为同龄孩子做点实事。”他向记者道出
初衷。

想法有了，怎么落地？杨杰东在暑

期前向学院提交了社会实践项目申请。
令他没想到的是，河南工业大学相关领
导和老师对项目给予了充分认可和全方
位支持，项目很快正式立项。

号召发出后，不仅本地往届同窗踊
跃加入，更有8名非平舆籍外地高校学
子主动放弃假期，专程奔赴平舆。

“说实话，一开始真没想到能来这
么多人。”活动发起人杨杰东感慨，“学
校全力支持，团县委搭建完善的实践平
台，各部门鼎力配合，外地同学千里同
行，这份双向奔赴，让志愿服务格外有
意义。”一支兼具本土情怀与跨地域力
量的19名大学生讲师团，就这样诞生
了。

一堂“活起来”的阅读课

18场阅读课堂严格对标中小学部
编教材必读书目，按学段精细划分，上
午面向小学生，下午面向中学生。

课堂效果怎么样？课间，记者采访
了两位听得入神的小朋友。县实验小学
北校区三年级二班的樊星烁说：“大哥
哥大姐姐讲得很灵活，比平时上课有趣
多了！”一旁的县实验小学一高校区三
年级二班的张州烨连连点头说：“他们
不会直接告诉我们答案，而是带着我们
一起想，感觉书里的故事都活过来了。”

“这恰恰是‘青春伴读’的独到之
处。”杨杰东说，“站在讲台上的人刚刚
走过升学路，不仅要拆解阅读逻辑，更

要分享如何备考、如何抗压、如何坚
持。我们想帮他们舒缓学习焦虑，因为
那些烦恼，我们不久前也经历过。”

学生家长韩秀娟在现场道出了许多
人的心声：“这些大学生学识渊博，朝
气蓬勃，带给孩子的不只是知识，更是
思想的启迪。这样的公益课堂解决了我
们的大难题。”

下午3时的中学课堂，设在青梧阅
读中心。课间，记者在大厅采访了刚下
课的讲师孔纯增。他也是河南工业大学
的学生，趁着暑假回到平舆。

“下午给中学生讲，感觉完全不一
样。”孔纯增说，“小学生特别活跃，一
个问题抛出去，恨不得蹦到你面前来回
答。但初高中生不一样，他们不太爱举
手，更愿意课后单独来找你聊。”

孔纯增说：“站在讲台上才发现，
把一本书讲透、让一帮孩子听进去，比
写篇论文难多了。这个暑假，我们也在
成长。”

从校园深耕到假期补位，从一时精
彩到久久为功——这场活动，是平舆县
构建全民阅读长效生态的一个缩影，也
是一次关键的制度探索。

“我们想通过这场活动，让更多孩子
和家长真正认识到阅读的价值。”县教育
局相关负责人表示，大学生返乡伴读不
仅缓解了家长暑期带娃焦虑，还通过榜
样的力量激发了孩子们的向上动力。

一幅“全域书香”的新时代画卷，正
在平舆大地焕彩铺展。

竹沟镇

农家书屋点亮暑期生活

赊湾镇

织密动态监测网
守牢防返贫底线

本报讯（全媒体记者 方祥 通讯员 于永
幸）近段时间以来，泌阳县赊湾镇组织镇村两级
干部、驻村工作队开展全覆盖入户排查走访，常
态化抓实防返贫动态监测工作，夯实乡村振兴
发展根基。

该镇严格落实防返贫监测工作规范，健全排
查、研判、处置、归档闭环工作体系，对疑似风险
农户、在册监测对象逐户逐项核查登记，做到排
查有记录、研判有依据、留存有台账、全程可追
溯。严格执行收入核算标准和公示审核程序，细
化各层级审核把关职责，确保各项工作程序严谨
规范、合规有据。

该镇坚持下沉一线、入户见底，全面核查农
户家庭收支、人口变动、住房安全、饮水保障、义
务教育、医疗保障等关键指标，重点排查因病、
因残、因灾、就业不稳等潜在返贫致贫风险。对
排查出存在风险隐患的农户，及时对接民政部
门落实社会救助认定；对在册监测对象逐项核
验帮扶措施落地成效，动态更新台账信息，确保
底数清晰、情况翔实、排查无遗漏。

该镇坚决杜绝“一刀切”粗放式排查，严格
落实因户施策、精准研判，结合农户家庭实际情
况差异化开展风险评估。对无风险、不符合纳
入及退出条件的农户，规范完善档案资料并做
好政策解读，保障排查结果真实可靠、工作开展
务实精准。同时，层层压实工作责任，细化审核
管理要求，稳步提升防返贫监测工作规范化、精
细化水平。

本报讯（文/图 全媒体记者 张
新义 通讯员 高云翔）暑期以来，
确山县竹沟镇农家书屋人气持续
升温，每天前来看书、学习、参加活
动的孩子络绎不绝（如图）。

竹沟镇农家书屋位于镇区核
心位置，经暑期功能优化提升后，
划分为图书阅览区、文体活动区、
多媒体放映区三大板块，实现动静
分区、功能互补。图书阅览区书架
上整齐排列着涵盖政治理论、文
学经典、农业科技、历史文化、
少儿读物等多个门类共5500余册
图书；文体活动区配备了乒乓球
台、象棋、跳棋等体育器材；多
媒体放映区可容纳30余人观影，
配备了显示设备和音响。书屋配有
专职管理员，同时暑期招募了一批
大学生志愿者，为书屋注入了新鲜
活力。

暑期以来，农家书屋每天前来
看书、下棋、打球、观影的学生络绎
不绝。喜欢安静的孩子三五成群走
进阅读区，挑选自己感兴趣的书籍，
在书香中度过充实的暑假时光；喜
欢运动的孩子在球台前挥洒汗水，
或是在棋盘前切磋技艺、培养逻辑
思维。

每周的经典影片展映更是座无
虚席，《我和我的祖国》《建党伟业》
《闪闪的红星》等红色影片，让孩子
们在光影中接受爱国主义教育。这
样动静结合的安排让孩子们既能学
到知识，又能锻炼身体、放松身心，
每天都有不少孩子到这里参加活
动。

过去没有农家书屋时，学生一

到放暑假就跑到河里或池塘里游
泳，存在较大安全隐患。如今有了
这个好去处，孩子们有了读书学习
和娱乐的乐园，家长们也放心了。

如今，在革命老区竹沟镇，农家
书屋已成为传播先进文化的前沿阵
地、提高群众素质的新型学校、了解
致富信息的明亮窗口和密切干群关
系的连心桥梁。

缤纷暑假缤纷暑假 向阳成长向阳成长


