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全媒体记者 张锟

盛夏时节，暑气蒸腾，上蔡县栗庄重
度残疾人托养中心内窗明几净、清凉舒
适。脑瘫患者侯昴蛋安稳坐在轮椅上，
他的母亲骆荣焕一边细心照料儿子，一
边帮忙看护其他残疾人，眉眼间褪去了
往日的焦灼。

“托养一个人，解放一群人，幸福一
个家。”这幅温暖图景，正是驻马店市残
联以党建引领助残事业的生动缩影。

夜幕降临，市残联办公楼里，一盏灯
久久未熄。机关党总支副书记张亚敏正
伏案整理党建工作台账。“党建不能只落
在文件上，要解决残疾人实实在在的难
处。”张亚敏的目光沉静而坚定。

几年前体检时，医生告知她肺部多
发结节、甲状腺异常，要求立即复查。彼
时正值疫情防控关键期，她思虑再三，悄
悄收起检查单，选择坚守岗位。

2025年，张亚敏被确诊为甲状腺
癌。术后身体尚未恢复，她便返岗继续工
作。颈椎病、腰椎病频繁发作，她强忍疼
痛，“5+2”“白+黑”成了她的工作常态。

在重大党务任务中，方案策划、材料
统筹等工作大多由她牵头落实。审核党

员发展材料时，她逐字把关，严守流程规
范。她牵头修订多项党建制度，完善了
“三会一课”、党员谈心谈话、考核评议等
工作机制。

为激活党员队伍活力，她打破会议
室单一学习模式，策划“身边人讲身边
事”道德讲堂、主题演讲比赛等活动，组
织党员前往确山竹沟开展红色教育，深
入残疾人托养中心、困难残疾人家庭、定
点结对帮扶村等开展主题宣传活动，让
党员教育更接地气。

如何破解党建与业务“两张皮”难
题？立足残联职能，张亚敏全力推动“党
建+残疾人脱贫攻坚”“党建+重残托养”
“党建+学前融合教育”“党建+志愿助残
服务”四大模式落地见效。

在她的参与和推动下，全市组建了
159个党员助残志愿服务站，近万名党
员干部与残疾人结对帮扶，累计开展志
愿服务2600余次。

残疾儿童康复关乎千万家庭的幸福
与国家的未来。在党建引领下，驻马店
仅用一年就建成了残疾人综合服务中心
与康复中心。市博爱幼儿园依托“医教
结合、融合教育、特教提升”服务模式，为
众多残疾儿童提供免费康复训练。全市

建成近20所省市级学前融合教育试点
幼儿园，让特殊儿童也能享受到优质教
育资源。

只要稍有空闲，张亚敏便跟随党员
志愿队伍进村入户、走访托养中心。路
途奔波、身体不适，她始终咬牙坚持，
耐心倾听诉求，逐项推动解决。

她推动在全市重残托养中心设立
“新时代文明实践站”，开展送医送教、
康复培训等服务。组织党员开展“三
夏”“三秋”帮扶，协调资金为驻村点
建设文化广场、完善党建活动室，让助
残服务更有温度。在全市打造麦草画非
遗工坊等“美丽工坊”，常态化开展技
能培训、残疾人专场招聘等活动。组织
基层残联干部深入乡村，推进无障碍改
造、上门办证、红色代办等服务，让便
民服务直达群众家门口。

砥砺奋进，硕果累累。市残联机关
党支部先后获得“全国先进基层党组

织”“全省五好基层党组织”等荣誉称
号。市残联先后荣获“全国人民满意的
公务员集体”“全国脱贫攻坚先进集
体”等多项国家级、省级荣誉。党员志
愿服务队获评河南省优秀志愿服务组
织。

张亚敏撰写的党建案例入选第六届
全国基层党建创新典型案例。她个人先
后获得全省残疾人工作先进个人、全市
优秀党务工作者、省优秀党务工作者等
荣誉称号。

面对接踵而来的荣誉，张亚敏淡然
一笑：“党旗扎根助残一线，党员就要
冲锋在前。能多为残疾人解决一桩难
事，所有付出都值得。”

初心如炬，大爱无声。多年来，张
亚敏淡泊名利、廉洁奉公，以过硬作风凝
聚干事合力，凭借忠诚、坚韧与奉献，让
党旗在助残一线高高飘扬，让温暖阳光
照亮万千残疾人前行之路。

张亚敏：以党建“红”引领助残“暖”

7月25日，在市区世纪广场开阔的休闲区
域，不少市民在乘凉散步、休闲健身。59岁的党
怀民蓝衣白裤，熟练地操控着双轮空竹（如图）。

两根细杆牵起长线，上下两组空竹同步高速
旋转、嗡嗡作响，走线、分竹、控绳一气呵成，娴熟
流畅的花式技法，吸引了不少路人驻足观赏，近距
离领略这项传统民俗运动的独特魅力。

抖空竹又叫扯铃、抖嗡，2006年被列入我国首
批国家级非物质文化遗产名录。该项目兼具强身
健体、休闲娱乐、民俗表演等多重属性，十分考验人
体四肢协调能力、平衡感与专注力。

原籍正阳县的党怀民接触这项技艺已有5
年。5年来，无论清晨傍晚、晴热阴雨，党怀民都会
打磨技艺。他从单空竹基础起势练起，慢慢进阶
钻研双空竹同步操控、周身盘绕、高低抛接等复杂
花式动作，日复一日打磨细节，一点点攻克各类技
术难点。

如今的党怀民已经可以自如驾驭双空竹同时
运转，动作松弛有度，节奏感极强。在自我精进之
余，对于想要入门学习的中老年健身爱好者，他都
会细致讲解，毫无保留地分享自己积累的经验，带
动更多市民了解、参与这项非遗健身项目。

（付琳）

一绳控双竹
古艺伴日常

7月28日，天中书画院举办“翰墨飘香迎‘八一’”
主题书画交流创作活动。20余位书画家齐聚一堂，
以笔墨为媒，致敬人民子弟兵。

活动现场，书画家们潜心构思、挥毫泼墨，“军魂
永驻”“强军兴邦”“山河无恙”“钢铁长城”等书法作

品笔力遒劲、气韵昂扬。
创作间隙，艺术家们以艺会友、深入交流，围绕

红色文化、“双拥”主题切磋笔墨技法，分享创作感
悟。

（全媒体记者 刘金霞 王永良）

本报讯（全媒体记者 薛宇辰
实习生 户艺博）7月27日，“中
国好人”何文礼带着西瓜、黄金
梨、方便面、纯净水等慰问物资，
不顾自身行动不便，先后前往确
山县公安局、确山县人民武装部
及社区走访，为一线执勤民警、部
队官兵、拥军模范以及烈士家属
送去节日关怀，传递浓浓的军民

鱼水情。
当天上午，何文礼首先来到

确山县公安局和确山县人民武装
部，将慰问物资送到执勤民警、部
队官兵手中。这批瓜果是他主动
对接本地种植户采购的，在送上
拥军心意的同时，也帮助种植户
销售了滞销果品。

随后，何文礼前往确山县三

里河街道中店社区，看望“拥军妈
妈”吴秀珍；前往三里河街道南泉
社区，看望全国道德模范、烈士周
昆训的母亲，叮嘱老人保重身体。

身体的不便，从未消减何文
礼的拥军热情。多年来，他坚持
走访慰问，用一次次脚踏实地的
行动，表达普通群众的拥军情怀，
让军民情谊愈发深厚绵长。

“八一”前夕“中国好人”何文礼“走亲戚”

翰墨飘香迎“八一”


