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缤纷暑假缤纷暑假 向阳成长向阳成长

本报讯（文/图 全媒体记者
王珂）“一二一，一二一，跟上队伍，
保持节奏！”8月17日早上7时，
驻马店建业城小区，口号声伴着脚
步声格外响亮。今年暑期，驻马店
建业城物业服务中心组织小区的
孩子成立“晨跑团”，每天清晨准时
开跑，用奔跑开启活力满满的一
天，成为小区一道独特的风景线。

暑假一到，不少家长就为孩子
的作息发了愁——睡懒觉、看电
视、玩手机成了不少孩子的假期常
态。为了让孩子们远离电子产品，
度过一个安全充实的假期，驻马店
建业城物业服务中心征集业主意
见后推出少儿晨跑活动。消息一
出，报名火热，小规模试跑队伍迅
速壮大。业主们纷纷点赞支持。

每天清晨，孩子们在小区广场
集合，物业工作人员统一组织热身
拉伸，随后带领孩子们沿小区主干
道慢跑（如图）。队伍前方有领跑，
后方有压阵，大孩子跑在前面，小

朋友紧跟其后，全程有工作人员沿
途看护，实时关注孩子们的身体状
态。从最初睡眼惺忪、体力跟不
上，到如今精神饱满、步伐稳健，孩
子们很快便完成了蜕变。

贴心保障不止在跑道上。物
业工作人员每日提前到岗，熬制绿
豆汤、苹果水等消暑饮品在补给点

持续供应，藿香正气水、创可贴、消
毒用品等应急药品一应俱全。

驻马店建业城物业服务中心
相关负责人表示，未来将继续围绕
亲子成长、邻里互动等主题，打造
更多有温度的社区文化活动，让业
主在家门口就能享受到贴心服务，
共建和谐美好的家园。

本报讯（全媒体记者 刘金霞）
连日来，我市旅游市场热度持续攀
升，不少家长抓住假期最后窗口
期，带孩子外出休闲放松、开阔视
野，亲子游迎来一波收官小高峰，
各大旅行社咨询、报名人数持续增
多。

8月17日，记者在市区一家
旅行社采访看到，门店内咨询出游
线路、办理报名手续的市民络绎不
绝，以亲子家庭群体为主。不少家
长表示，整个暑假，孩子们大多时

间穿梭在舞蹈、美术等各类兴趣培
训班，学习安排充实紧凑。随着暑
期培训课程陆续结课，距离开学还
有十余天时间，大家纷纷选择带孩
子外出旅游，舒缓身心压力，丰富
假期体验。

“孩子的暑期特长班上周刚刚
结课，他一直盼望着去海边，我就
过来挑选旅游线路。”正在办理报
名手续的刘女士告诉记者。抱有
和刘女士同样想法的市民不在少
数，海滨休闲线路深受各个家庭青

睐。不少家长打算赶在开学前，带
孩子亲近自然、放松身心，青岛、日
照、威海等滨海旅游线路近期报名
十分火热。

据旅行社负责人介绍，今年暑
期旅游市场整体态势火热，呈现
“两头旺、中间稳”的特点。暑假初
期，学生刚结束考试，长线出游人
群集中；暑期中段受课外培训安排
影响，出游节奏相对平缓。临近开
学，出游需求集中释放，再次掀起
旅游热潮。

物业带娃晨跑 丰富暑期生活

假期收官季 亲子游升温

本报讯（文/图 全媒体记者
薛宇辰）近日，暑期生活虽已步入
后半程，但市区各大商业综合体内
的室内儿童游乐项目依旧人气旺
盛，不少市民抓住假期最后的休闲

机会，带着孩子前来游玩，充实暑
期生活。

在市区一家大型商场中庭，儿
童游乐区域热闹繁忙。攀岩设施、
高空闯关通道、海洋球池、少儿体

能训练设施有序布设。孩子们规
范穿戴安全防护装备，在工作人员
全程监护下，有序挑战高空绳索、
岩壁攀登等体验项目（如图）。闯
关途中，孩子们在趣味运动中锻
炼肢体协调性，不断磨炼勇气与
自信心。场地休息区域，不少家
长驻足等候，见证孩子一次次挑
战自我。

“室外气温太高，不太适合长
时间户外活动。趁着暑假还没结
束，带孩子在这儿游玩，既能远离
电子产品释放精力，还能锻炼胆
量。”不少市民家长表示，这类游乐
项目兼具趣味性和体能锻炼意义，
成为暑期遛娃优选。

据场地工作人员介绍，暑期期
间，前来体验的孩童络绎不绝。即
便临近假期后半程，客流依旧保持
稳定。

室内寻童趣 闯关乐不停

本报讯（全媒体记者 刘金霞）8月
17日，记者从团市委获悉，驻马店“缘满
天中・青春有约”2026年青年七夕音乐
会联谊活动将于8月21日15时在市青
少年宫一楼报告厅举行。活动以音乐为
纽带、以才艺作桥梁，让青年在悠扬旋律
之中邂逅志趣相投的伙伴。

不同于以往联谊活动采用挨个介绍
身份的形式，本次活动更加注重轻松的
现场体验。活动开场设置简短的破冰小
游戏，帮助青年快速卸下初次见面的拘
束。现场穿插歌词接龙、歌曲你画我猜、
抢麦大作战、年代金曲比拼等趣味音乐
互动项目。有展示意愿的青年可以登台
献唱、演奏乐器，舞蹈、脱口秀等才艺形
式均可参与，大家围绕音乐畅谈喜好，在
轻松的氛围中拉近距离。活动尾声设置
匿名双向心动投票环节，双向互有好感
的青年，将收获主办方准备的浪漫小礼
品，鼓励青年勇敢表达内心好感。

据了解，本次联谊活动计划招募60
名单身青年，男女各30人。参与对象为
在我市工作的机关、企事业单位职工以
及本地创业青年，年龄区间为22周岁至
40周岁。报名截至8月19日18时，名
额有限，报满即止。

主办方特别提醒，报名青年应当如
实填报个人信息，如临时无法参加活
动，请提前与主办方沟通，避免活动名
额闲置。主办方仅对报名信息开展形式
审查，青年后续自主交往过程中产生的
各类纠纷，由当事人自行承担。目前报
名通道已经开启，期待单身青年积极参
与，在七夕时节收获一场美好的相遇。

青年七夕音乐会
联谊活动等你来

本报讯（文/图 全媒体记者 薛宇辰）
近日，在市区驿城大道主干道沿线，道路
高空喷淋设施持续喷出细密水雾，层层
薄雾缓缓笼罩在绿化带上方，往来车辆
有序穿行，成为城市精细化管护一道别
致的风景线（如图）。

这套喷淋设施，是中心城区深化扬
尘综合治理，推进城市精细化管理的硬
件载体。高压雾化形成的细微水珠，能
够有效吸附空气中的悬浮颗粒物，抑制
道路扬尘，助力改善空气质量。与此同
时，水雾可以增加空气湿度，滋养沿线行
道绿植，缓解苗木干旱缺水状况，调节道
路沿线局部小气候，实现抑尘、绿化养护
多重作用。

智能化管护设施持续投入使用，不
断丰富城市环境治理手段。润物无声的
水雾净化空气、滋养草木，持续优化道路
沿线人居环境，让市民拥有更加整洁舒
适的出行体验。

高空喷淋抑尘
守护城市环境


