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走失二十六载 亲人终团圆

情暖中秋送安康

志愿服务暖夕阳

孙抗美：从小爱唱戏 晚年圆了梦

文/图 全媒体记者 房满地

9月14日上午，在市老干部活动
中心京剧室，74岁的孙抗美正在演唱
京剧《穆桂英挂帅》，唱腔清亮婉转、韵
味十足。

孙抗美四五岁时，就迷上了看
戏。每次看完戏回家，她总要把枕巾
往胳膊上一搭当水袖，把床单往身上
一裹当戏服，有模有样地模仿台上的
演员。

小学毕业那年，孙抗美报考了常
香玉剧团，并且考上了。然而，母亲却
坚决反对，希望她当一名医生。就这
样，她含泪放下了戏曲梦，走上了学医
之路。

高中时，孙抗美在学校宣传队唱
《红灯记》等八大样板戏，算是过了一
把戏瘾。但参加工作后，平日繁忙而
紧张，再也没有正经唱过戏。

2015年，退休后的孙抗美在市老
干部活动中心加入京剧队并担任队
长，终于圆了从小的唱戏梦。

“京剧难唱，得下功夫学。”为了学
好京剧，她上网课、拜老师，一学就是
八年。如今，她主攻青衣，最拿手的剧
目是《穆桂英挂帅》，也常唱《杨门女
将》。“穆桂英保家爱国，我就喜欢这股
劲儿。”孙抗美说。

如今，她的生活规律而充实：上午
来市老干部活动中心和队员们排练，
下午在家跟着线上的老师学戏。作为

队长，她带领这支京剧队已经走过了
十一个年头，队员们并肩合作多年，彼
此之间默契十足。

近两年，孙抗美腰不好，严重时坐
不能坐、站不能站，但她依然坚持唱
戏。“因为喜欢，所以坚持。要不是有
这个精神支柱，我的身体垮得更厉
害。”孙抗美说。

这些年，孙抗美带着京剧队参加
了数不清的演出，市老干部活动中心
的舞台上总有她们的身影。她们还坚
持公益演出，经常走进社区、慰问敬老
院。

在孙抗美看来，唱戏不仅是爱好，
更是养生之道。“唱戏靠丹田运气，气
息足了，精气神自然饱满，心情也舒
畅，对身体很有益处。”她自豪地说，
“自己血脂和血糖都正常，没有老年
病。”

“传承发扬国粹，我觉得特别有意
义。”孙抗美说，她最大的心愿，是让更
多人领略京剧的魅力。为此，她和京
剧队队员们计划走出去，到公园演出，
扩大京剧的影响力，把驻马店的京剧
队伍发展壮大。

从四五岁披着床单学戏的小女
孩，到如今74岁仍坚守舞台的京剧爱
好者，孙抗美与戏曲结下了不解之
缘。“老了有一样爱好，不仅能丰富精
神生活，还能传承国粹，值了。”她说这
话时，眼里有光，仿佛又回到了那个挂
着枕巾、披着床单，咿咿呀呀唱戏的童
年。

本报讯（文/图 全媒体记
者 刘金霞）9月15日下午，“中
国好人”刘永欣、爱心人士孟文
明和确山县妇幼保健院医护志
愿者、“益”心为民志愿服务队
志愿者一起，走进确山县任店
镇敬老院，开展中秋公益志愿
服务活动，以义诊、义剪、义演、
爱心捐赠等服务，为院内老人
提前送上中秋祝福。

活动现场，确山县妇幼保
健院医护志愿者为老人们开展
全方位免费健康服务（如图），
细致测量血压、血糖，做心电
图、彩超检查，精准掌握老人身
体状况。针对高血压、糖尿病、
心脑血管疾病等老年人常见慢
性病，医护人员一对一问诊答
疑。

爱心义剪区域温情满满。
志愿者熟练操持工具，耐心为
老人修剪头发、整理发型。清
爽利落的新造型，让老人们精
神焕发。

精彩的文艺义演让现场氛
围持续升温。志愿者登台献
艺，演唱经典豫剧选段，唱腔婉
转悠扬、韵味十足。熟悉的戏
曲旋律、精彩的表演，让老人们
沉浸式感受传统文化魅力。

活动中，刘永欣代表确山
永欣医院，向任店镇敬老院捐
赠20张面值500元的公益住
院惠民券，为老人后续就医住
院提供坚实保障。爱心人士孟
文明贴心捐赠 100 箱中秋月
饼，把浓浓的节日团圆暖意送
到老人身边，让孤寡老人欢度
温馨祥和的中秋佳节。

本报讯（文/图 全媒体记者 高琳
琳）二十余年遥遥牵挂，一朝相见泪湿
衣襟。对驻马店经济开发区开源街道
大魏庄村小陈庄的张家人来说，这份
跨越时光的思念，终于在这个秋天迎
来圆满结局。26年前，张成功意外
走失，从此音讯杳无。26年来，家
人从未放弃寻找，日夜思念、满心牵
挂。9月15日，在驿城公安分局胡庙
派出所、驿城区社会福利院的暖心助
力下，离散二十余载的一家人，终于
团聚。

时光回溯到2000年，年少的张成
功不慎走失，从此与亲人咫尺天涯。
漫漫二十余载，牵挂从未中断。家人
四处打听，哪怕路边偶遇陌生人，都会
驻足细看，只为那一丝渺茫的希望。
无数个日夜的惦念、无数次落空的期
盼，成了一家人心底最深的牵挂。

岁月流转，温情未凉。近日，一通
来自胡庙公安派出所的电话，为这个
家庭带来久违的曙光。民警通知家属
前往驿城区社会福利院认亲，阔别二
十余年的重逢，近在眼前。消息传来，
全家人激动不已，悬了二十余年的心，
终于看到落地的希望。

在福利院，时隔二十余载，亲人再
次相见。熟悉的血脉、久违的容颜，积
攒多年的思念与委屈瞬间涌上心头。
一家人相拥而泣、百感交集，迟到二十

余年的团圆，温暖了整个秋天。
“俺弟弟2000年走失，整整26年

了！今天终于找回来了！”谈及多年寻
亲路，姐姐张平满含热泪，激动不已。
二十余年来，全家人四处奔波寻找，逢
人便问、随处观望，日夜牵挂、时时惦
念，始终没有放弃一丝希望。

为感谢暖心帮扶，家属特意来到
驿城区社区福利院，感谢工作人员的
悉心照料、温情守护，让漂泊在外的张

成功有安身之处、有温暖陪伴，用长久
的善意守护一份未知的团圆希望。

家属又来到胡庙公安派出所，感
谢公安民警的倾情付出。为了帮助群
众寻回亲人，民警耐心排查、细致比
对、多方核实，用坚守与执着，打通了
家庭团圆的暖心通道。

岁月无言，大爱有声。这场跨越二
十余年的团圆，不仅是一个家庭的圆
满，更是基层为民服务最温暖的见证。

孙抗美正在演唱《穆桂英挂帅》。

张平抱着弟弟热泪盈眶。


