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天中先贤范缜的信仰之路
全媒体记者 李贺建

公元五世纪的南北朝乱世，烽烟与
佛号交织在中原大地的上空。当朝野上
下沉浸在轮回报应的迷思之中，一位出
身贫寒的天中士子，以笔为刀，写下了震
古烁今的《神灭论》，向弥漫整个时代的
唯心迷信发出掷地有声的诘问。他就是
范缜，中国古代历史上最杰出的唯物主
义思想家、无神论者。

乱世寒士

范缜字子真，约公元450年出生于
泌阳县羊册镇的范氏家族。这个家族曾
是魏晋时期的名门望族，先祖范晷官至
西晋雍州刺史，曾祖范汪是东晋安北将
军，可到了南北朝时期，家族早已衰落。
范缜的父亲范濛仅任过品级低微的奉朝
请，在他出生不久后便撒手人寰，留下孤
儿寡母相依为命，家境陷入贫寒。

幼年失怙的范缜，早早便懂得了生
活的艰辛，也养成了刻苦坚韧的性子。
他侍奉母亲极为孝顺，在乡邻间素有孝
谨的名声。10多岁时，这个胸怀大志的
少年做出了一个影响他一生的决定：辞
别母亲，跋涉千里前往沛郡相县（今安徽
宿县），拜在当时的名儒刘瓛门下求学。

刘瓛是南朝首屈一指的儒学大家，
门下弟子多是出身权贵的世家子弟，个
个锦衣玉食，出行车马相随，平日里免不
了趾高气扬。出身寒微的范缜在一众贵
胄子弟中显得格格不入，他长年穿着粗
布衣裳、草鞋步行往返于学馆与住所，却
从未有过半分自卑自贱。他生性耿直倔
强，从不肯向权贵低头，谈论起学问来总
是观点鲜明，敢于发表旁人不敢说的“危
言高论”，时间久了，连那些骄傲的士族
子弟都对他有几分忌惮，隐隐地疏远他。

可范缜毫不在意旁人的眼光，他把
所有的精力都放在了读书上。他勤奋好
学，更善于独立思考，对儒家经典的理解
往往比同门学友深刻得多，成绩始终名
列前茅。刘瓛看在眼里，对这个出身贫
寒却天赋异禀的弟子格外喜爱，亲自为
他举行了加冠礼，这在当时是老师对学
生极高的认可。成年后的范缜博通经
术，尤其对《周礼》《仪礼》《礼记》这“三
礼”有着极深的造诣，他和同样博学善辩
的外弟萧琛情投意合。萧琛每每听他议
论学问，都为他言简意赅、切中要害的观
点所折服。

公元467年，北魏大举南侵，沛郡
沦陷于战火，北方百姓纷纷南逃，范缜也
跟着流民队伍来到了南齐都城建业（今
南京）。初到都城的他满怀报国之志，曾
多次向朝廷上书提出政治改革的建议，
却都石沉大海。整个刘宋时期，范缜始
终怀才不遇，满腹经纶无处施展，一腔愤
懑无处抒发，29岁这年，他已是白发丛
生，于是写下《伤暮诗》《白发咏》，既叹命
运不公，也明不屈之志。

直到公元479年，萧道成取代刘宋

建立南齐，为了巩固统治大量起用寒门
士子，范缜才踏上仕途，起初任宁蛮主
簿，后来升任尚书殿中郎。齐武帝永明
年间，南齐与北魏和亲通好，范缜曾作为
使者出访北魏，他渊博的学识和机敏的
辩才，赢得了北魏朝野的一致尊重与赞
叹。

西邸论战

南北朝是佛教最为兴盛的时代，上
至帝王公卿，下至平民百姓，几乎人人笃
信轮回报应，寺庙香火遍布全国，大量土
地和人口被纳入寺院名下，严重影响了
国家的赋税收入。当时的南齐竟陵王萧
子良是最虔诚的佛教信徒，他经常在鸡
笼山的西邸官舍召集名僧讲论佛典，也
会邀请文人雅士在此聚会，后来的梁武
帝萧衍、名士沈约等“竟陵八友”都是这
里的座上宾，范缜也时常受邀参与。

可就在满座名士都对因果报应之说
深信不疑的时候，唯有范缜常常在宴席
上和众人唱反调。公元489年，以萧子
良为首的佛门信徒，与范缜展开了一场
载入史册的大论战。萧子良首先发难：
“你不信因果报应，那世间为何有人富
贵，有人贫贱？”范缜从容答道：“人生就
像树上的花同时开放，随风飘落，有的花

被风吹进厅堂，落在华贵的茵席之上；有
的花被篱笆挡住，掉进肮脏的粪坑里。
殿下您就是落在茵席上的花，我就是掉
进粪坑的花。贵贱虽然不同，哪里有什
么因果报应呢？”一番话有理有据，萧子
良无言以对，却又不肯服输。

这次交锋之后，范缜深知要破除整
个社会的神不灭迷信，必须把自己的观
点系统地整理出来。于是他废寝忘食，
写下了光照千古的《神灭论》，提出“形存
则神存，形谢则神灭”的核心观点。文章
一经问世，整个朝野为之哗然，士族和僧
人群体争相抄写，萧子良更是恼羞成怒，
调集了众多高僧名士轮番围攻范缜，企
图用舆论压力迫使他放弃自己的观点。

有个叫王琰的太原名士，为了驳倒
范缜，特意搬出儒家孝道做武器，撰文
嘲讽道：“可悲啊范先生，你竟然不知道
自己祖先的神灵在哪里！”范缜立刻反唇
相讥：“可悲啊王先生，你既然知道自己
祖先的神灵在哪里，为什么不自杀去追
随他们呢？”一句话噎得王琰哑口无言。
萧子良见硬的不行，又来软的，派名士
王融去劝说范缜：“你如此有才，只要放
弃神灭论的观点，何愁做不到中书郎？”
范缜听后哈哈大笑：“我要是肯卖论求
官，早就做到尚书令、仆射了，何止是
个中书郎！”

朝堂对垒

公元501年，后来的梁武帝萧衍举
兵东下进攻建康，路过南州时，范缜穿着
丧服出城迎接。两人当年同在萧子良的
西邸共事，有旧交情谊。萧衍见他来投
奔十分高兴，平定建康建立南梁之后，便
任命范缜为晋安太守。范缜在任4年，
清正廉洁，除了应得的俸禄之外一无所
取，深受百姓爱戴。

萧衍登基之后，于天监三年（公元
504年）下诏尊佛，南朝佛教由此进入全
盛时期。范缜没有因为旧友成了皇帝就
改变自己的观点，他依然坚定地反对神不
灭论。天监四年，范缜升任尚书左丞，回
京赴任前，他把自己的全部财产都赠给了
被罢官的好友王亮，后来王亮被削为庶
人，范缜也因此受到牵连，被流放到广州。

流放的日子艰苦异常，可范缜却丝
毫没有动摇，他利用这段时间将《神灭
论》重新修订完善，增加了更多扎实的论
证，在亲友间悄悄传播。天监六年，范缜
被调回京城，任中书郎、国子博士。此时
梁武帝见《神灭论》的影响越来越大，便
亲自下了《敕答臣下神灭论》的诏书，组
织了临川王萧宏等64位王公朝贵，还
有大僧正法云、名士萧琛、曹思文、沈约
等人，接连撰文反驳范缜的观点，掀起了
一场规模空前的大辩论。

面对整个朝廷的围攻，范缜毫无惧
色，他将《神灭论》改写成了宾主问答的形
式，一共设置了31个问答，层层递进地阐
释自己的观点，沉着应战，据理驳斥。在
形神关系上，他提出“形神相即”的观点，
认为形体和精神是不可分割的统一体，就
像刀刃和锋利的关系一样：没有刀刃就无
所谓锋利，没有锋利也不能称其为刀刃，
形体一旦消亡，精神自然也就不复存在。
他进一步提出“形质神用”的论点，指出形
体是精神的物质基础，精神是形体的派生
作用，从根本上推翻了神不灭论的理论根
基。他还犀利地指出，佛教的盛行“浮屠
害政，桑门蠢俗”，不仅会败坏社会风气，
还会导致兵源短缺、土地荒芜、粮食匮乏，
严重危害国家治理。

在这场史无前例的大辩论中，范缜
以一人之力“辩摧众口，日服千人”，哪怕
是皇帝亲自牵头组织的围攻，最终也没
能驳倒他的观点，《神灭论》的思想反而
借着这场辩论更加广为人知，在历史上
留下了浓墨重彩的一笔。

天监十四年，范缜病逝，享年约65
岁。他一生坎坷，却始终刚正不屈，从不
肯为了权势利益放弃自己的主张。他的
《神灭论》继承和发扬了荀况、王充等人
的唯物论思想，在中国古代思想发展史
上具有重要的意义。

范缜像。 栗东旭/绘

市区中心新百汇大厦写字楼装修升级版50㎡、100㎡~980㎡
框架，组合办公、商务办学均可，小户型公寓、20㎡~90㎡门面、
270㎡大屏幕外租，4000㎡停车场外租。

李女士：18272988860/邵女士：15893989925

写字楼招租
女，1998 年生，未婚，身高

1.68米，研究生，公务员，全款车房。
女，1991 年生，未婚，身高

1.65米，研究生，高校教师，全款车房。
QQ:1436958571
热线:2697679、15236317399
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