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本报讯 10月29日，2026年“奔
跑吧·少年”冠军进校园活动在驻马店实
验小学举行。本次活动由河南省体育
局、河南省教育厅、共青团河南省委主
办，河南省球类运动中心协办，篮球冠军
走进校园，与同学们近距离互动交流，示
范篮球技艺，分享运动感悟，把拼搏向上
的体育精神传递到孩子们身边。

活动现场气氛热烈，同学们整齐列
队，满怀期待迎接冠军的到来。简短的
启动仪式过后，精彩的篮球示范教学正
式开始。篮球冠军依次展示运球、传球、
突破、投篮等技术动作，娴熟流畅的球技
引得现场掌声不断。他们放慢节奏，细
致拆解动作要点，手把手指导学生规范
动作，反复提醒大家运动前要充分热身，
做好自我保护。在互动体验环节，同学
们踊跃上场尝试，篮球冠军耐心观察、及
时点拨，鼓励孩子们大胆练习、享受运
动，让大家真切感受篮球运动的活力与

快乐（如图）。
交流分享环节，篮球冠军结合自身

多年训练和比赛经历，讲述了追梦路上
的艰辛与收获。他们告诉同学们，光环

背后是日复一日的坚持，赛场上不仅需
要过硬技术，更要有永不言弃的毅力、团
结协作的意识和尊重对手的胸怀。同时
勉励同学们坚持体育锻炼，强健体魄，将
顽强拼搏、迎难而上的体育精神迁移到
日常学习之中，不怕困难、奋勇争先。活
动现场，同学们积极提问，围绕训练技
巧、如何兼顾运动和学习等问题与篮球
冠军进行对话，现场氛围轻松热烈。

此次活动，让同学们近距离感受竞
技体育的独特魅力，在心底种下热爱运
动、奋勇追梦的种子。“这是一堂生动鲜
活的体育思政课，榜样的力量直抵人心，
有效点燃了孩子们的运动热情”。校长
常东亮表示，本次活动，为孩子们搭建了
与体育榜样面对面的平台，以体育人、以
榜样育人。下一步，学校将持续丰富校
园体育活动，引导学生积极参与体育锻
炼，锤炼意志品格，让体育精神陪伴少年
向阳成长。 （张龙 李鹏飞）

驻马店实验小学

冠军传技润童心 拼搏精神伴成长

本报讯 为进一步落实科学教育
要求，激发学生科学探究兴趣，提升
学生科学素养，10月28日，河南省首
席科普专家、河南理工大学软件学院
教授、博士生导师任建吉应邀走进驻
马店第二实验小学，为师生们带来题
为“AI是怎么‘预判’你的？”的科普报
告，带领同学们开启一场奇妙的人工
智能探索之旅。

报告围绕人工智能前沿方向“世
界模型”与“具身智能”展开。任教授
从人类对未知事物的想象切入，避开
晦涩难懂的专业术语，用通俗生动的
语言，把抽象的前沿科技知识转化为
孩子们听得懂、感兴趣的内容。他结
合扫地机器人自主避障、汽车导航预
判路况、智能设备识别环境等大家熟

悉的生活实例，层层拆解，细致讲解
机器感知环境、建立模型、预判变化、
自主行动的运行逻辑，让同学们直观
理解人工智能的工作原理。整场讲
座案例丰富、妙趣横生，前沿AI知识
不再遥远，鲜活地呈现在同学们面
前。

讲座现场，同学们凝神聆听、
认真思考，跟随任教授的思路不断
探索AI的奥秘。互动提问环节气氛
热烈，大家踊跃举手，围绕机器人
如何感知环境、人工智能还有哪些
新奇应用、AI能不能自主思考等问
题大胆提问。任建吉耐心倾听，一
一细致解答，引导同学们理性看待
人工智能，鼓励大家保持好奇心、
敢于质疑、勤于思考。不少同学表

示，听完分享，对人工智能有了全
新的认识，真切感受到科技的奇妙
力量。

此次科普讲座，旨在让同学们
近距离接触人工智能前沿成果，感
受科技魅力，弘扬科学精神。该校
负责人表示，作为全国中小学科学
教育实验校，始终把科学教育摆在
重要位置，持续搭建多元科普平
台，常态化邀请科普专家进校园，
把前沿科技带进课堂，不断丰富科
创教育形式，打造特色科普活动。
学校将持续深耕科学教育，引导学
生热爱科学、崇尚科学、探索未
知，把创新精神融入学习生活，向
着科技梦想奋力出发。

（李鹏飞 王鑫）

驻马店第二实验小学

科普报告点亮少年科创梦想

本报讯 10月26日下午，驻马
店市第一初级中学召开以“凝心聚
力 同行致远”为主题的家长会，全体
九年级家长到校参会，共话育人管
理，共筑安全心理防护防线。

会上，该校负责人结合入户家访
实际情况，分析九年级学生现阶段成
长特点，用鲜活学生实例引导家长树
立育人信心。学校落实校长跟班听
课、开设分层培优补差课、集体教研
等举措扎实推进教育教学，引导学生
踏实勤学。同时高度重视学生身心
健康协同发展，心理咨询室常态化开
放疏导学生心理压力，优化食堂膳食
保障营养供给，坚持开展大课间体育
锻炼，做到学业提升与身心呵护两手
抓。希望家长做好孩子作息管理、电

子产品管控；外出务工家长多关注孩
子情绪变化，多陪伴鼓励，家校协同
守护学生健康成长。

随后开展安全专题教育宣讲。
围绕校园防欺凌、冬季交通安全、电
信诈骗防范、手机管控、居家用火用
电安全、青春期交往等内容细致讲
解，解读学校手机入校管理相关规
定。要求家长切实履行监护责任，密
切关注孩子情绪波动与行为变化，一
旦发现异常及时对接学校，把安全教
育融入日常生活，筑牢学生成长安全
底线。

最后开展分班座谈交流。班主
任根据学情，向家长介绍班级日常
教学开展情况、学生在校课堂状
态，梳理每名学生的优势与不足，

明确家庭教育配合方向。各科任课
教师现场与家长面对面沟通，就学
习习惯培养、心理疏导调适等方面
给出实操建议。家长们围绕孩子目
标规划、情绪引导、习惯养成等现
实问题和老师充分交换意见，双向
反馈学生情况。

本次家长会进一步统一家校育
人共识，让家长全面了解学校教学
管理、心理健康教育与安全防护各
项工作。该校负责人表示，下一步
学校将持续抓实课堂教学、学情跟
踪，常态化推进心理健康教育与安
全教育，家校同心同向，陪伴九年
级学子砥砺品格、追逐梦想，实现
全面健康成长。

（张红丽 王凯）

本报讯 近日，国培计划骨干园长跟岗
实践活动在驻马店市实验幼儿园举行。来
自信阳、洛阳的100名参训骨干园长参加
了首轮跟岗实践研修活动，大大提升了基
层幼儿园园长教研引领能力与精细化治园
水平。

本次跟岗研修紧扣新时代学前教育改
革发展方向，以特色课程展示、精品课堂观
摩、游戏案例研讨、专题讲座分享为主要载
体，围绕AI赋能教育、游戏化教学、卫生保
健管理、家园协同育人等核心内容，精细统
筹活动流程、打磨优质课例、凝练教研成果
与管理经验，搭建互学互通、共研共进的高
水平交流平台，力求呈现接地气、有深度、可
复制、可推广的实践范式，助力参训园长更
新教育理念、拓宽办园视野、夯实专业本领、
提升办园能力。

参训园长深入班级活动室、户外游戏场
地，全面观摩了实验幼儿园室内外区域自主
游戏开展情况。各班依据幼儿年龄发展特
点，创设层次丰富、趣味多元、探究性强的区
域环境，科学投放低结构、多功能操作材料，
充分尊重幼儿自主选择、自主探索、自主合
作的游戏权利，充分展现了该园生活化、游
戏化、自主化的教育理念，让参训园长直观
感受到游戏化教学的育人价值。

数字化赋能教育是本次研修的一大亮
点。专题讲座《AI赋能幼儿教师成长》紧跟
教育数字化转型热潮，结合幼儿园真实教
学、教研、管理等场景，为园长们打造智慧校
园、赋能教师专业成长、优化保教工作提供
全新思路与实践路径。

此次国培跟岗研修既是对该园办园成
果的全面检验，更是一次双向赋能、互助共
进的专业交流。该园负责人表示，他们将持
续坚守育人初心，深耕保教一线，夯实教研
根基，持续优化园本课程、创新育人模式、深
化智慧教育、细化园所管理，充分发挥省级
示范园的辐射引领作用，持续搭建研修交流
平台，与幼教同仁携手共进、聚力赋能，共同
推动区域学前教育优质均衡、高质量发展。

（李鹏飞 臧歌咏）

驻马店市第一初级中学

家校共话育人 协同守护成长
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园长跟岗实践活动


